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Abstract 

 
This paper examines the relationship between faith and doubt within Islamic 

philosophy, analyzing the role of each concept in the epistemological 

process. Drawing on the perspectives of prominent Islamic philosophers 

such as Ibn Sina, Al-Farabi, Al-Ghazali, and Mulla Sadra, the interaction 

between faith and doubt is presented as two complementary aspects of 

knowledge. These philosophers argue that doubt serves as a crucial stage in 

purifying false beliefs and attaining truth, ultimately guiding individuals 

toward heartfelt faith and certainty. Ibn Sina and Al-Farabi highlight the 

positive impact of doubt on strengthening faith, asserting that doubt acts as 

a driving force for the pursuit of more rational justifications. Conversely, 

Al-Ghazali and Mulla Sadra believe that doubt is not only an essential phase 

in the spiritual and intellectual evolution of a person but also facilitates 

personal growth and spiritual excellence. This paper endeavors to explore 

the philosophical analysis of these two concepts, investigating how doubt 

and faith influence the cognitive process and their impact on an individual’s 

intellectual and spiritual life. Furthermore, the study provides 

recommendations for future research on the interaction between faith and 

doubt and their effects on epistemology and religious psychology. The 

findings suggest that in Islamic philosophy, faith and doubt are not 

contradictory but rather work synergistically to enhance an individual’s 

quest for truth and personal development. 
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 چکیده 

 
از   ک یپرداخته و نقش هر  یو شاک در فلسافه اسالام  مانیا  انیرابطه م  یمقاله حاضار به بررسا

 یهاادگااهیا. باا توجاه باه ددهاد یقرار م لیامورد تحل   یشااانااسااامعرفات  ناد یرا در فرآ  میمفااه نیا

و شاک  مانیا  انیو ملاصادرا، تعامل م  یغزال  ،یفاراب  نا،یسامانند ابن  یبرجساته فلاسافه اسالام

باورند که شااک  نیفلاساافه بر ا نیجنبه مکمل از شااناخت مطرش شااده اساات. ا  دوعنوان  به

عمل   قتیبه حق  یابینادرسات و دست یباورها شیدر پالا  یمرحله ضارور ک یعنوان  به  تواند یم

مثبت شاک    ریبه تأث  یو فاراب نایساکند. ابن تیهدا  نیقیو   یقلب  مانیفرد را به ا  تیکند و در نها

 یجساات و  یبرا  یامحرکه  یرویعنوان ندارند و معتقدند که شااک به  هاشااار  مانیا تیبر تقو

باورند که شاک نه تنها  نیو ملاصادرا بر ا  یغزال  گر،ید ی. از ساوکند یعمل م  تریعقلان  لیدلا

 یمعنو  یانساان اسات، بلکه فرد را به رشاد و تعال یو معنو یدر تکامل روح  یضارور یامرحله

را در   مانیدو مفهوم، نقش شاک و ا نیا  یفلساف  لیتا با تحل  کند یمقاله تلاش م نی. ارسااند یم

  یشنهادات یپ  ت،یکند. در نها  یفرد بررس  یو معنو  یفکر  یها بر زندگآن  ریشناخت و تأث  ند یفرآ

و  یشااناسااها بر معرفتآن  ریو شااک و تأث  مانیا انیتعامل م نهیدر زم  ندهیآ یهاپژوهش  یبرا

 ارائه شده است. ینید یشناسروان

 

  ،ی غزال   ،یفاراب  نا،یساااابن  ،یفلسااافه اسااالام ،یشاااناساااشاااک، معرفت  مان،یا  کلیدواژگان:

 .یرشد معنو ن،یقیملاصدرا، 
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 مقدمه 

ا اسلام  مانیموضوع  فلسفه  در  بن  یکی  یو شک  مباحث  و    ن یادیاز 

اسلام  یاساس فلاسفه  که  آن    ی است  به  امروز  به  تا  گذشته  از 

اپرداخته د  ن یاند.  از  مفهوم  فلسف  یهادگاه یدو    ی و کلام  یمختلف 

  ی بر سلوک فرد  یقیعم  ر یتأث  کی جا که هر  اند و از آن شده   یبررس

به خود    یاسلام  یشناسدر معرفت  یاژه یو  گاه یدارند، جا  یو اجتماع

  ل یدلا  ی که بر مبنا  یباور قلب  کی به عنوان    مانیاند. ااختصاص داده 

وح  یعقل نقش   یانیو  است،  شکل   یاستوار  در  باورها،    یدهمهم  به 

شک به عنوان    گر،ید  یدارد. از سو  یفرد  یهایریگم یرفتارها و تصم

ترد  یحالت ناپا  دیاز  به تعمیدر باورها، م  یداریو  و    شهیاند  ق یتواند 

دو مفهوم نه    ن یا  ،یدر فلسفه اسلام  ژه یوفرد من ر شود. به   یپرسشگر

  ند یعنوان دو جنبه مکمل در فرآمتضاد بلکه به  یمیعنوان مفاهتنها به 

 اند. معرفت و شناخت مطرش شده 

و    نایسابن   یمانند نظام فلسف  ،یاسلام  یفلسف  یهااز نظام   یاریبس  در

  قت یبه حق  یابیدست  ی برا  ییو شک به عنوان ابزارها  مانیملاصدرا، ا

بررس مورد  گرفته  یمطلق  ابن قرار  عنوان    نا،یساند.  از    یکیبه 

که    داندی م  یقلب  ن یقی  یرا نوع  مانیا  ،یاسلام  لسوفانیف  نیتربرجسته 

و   عقل  م  یوحاز  ارد یگیسرچشمه  بر  او  که شک    نی.  است  باور 

بر    تواندیم به عنوان    یاریباشد و در بس  نیقیمقدم  از موارد، شک 

ضرور  کی فرآ  یمرحله  به    ندیدر  حصول  و  عمل    نیق یشناخت 

 یشناسمعرفت  ندیشک در فرا  تی دهنده اهمنگرش نشان  نی. اکندیم

  ی باورها  ش یپالا  ی برا  ی ارکه به عنوان ابز  یزمان  ژه یواست، به   یاسلام

 (.1۹۸۶ نا،یس)ابن  رودیکار مبه   قتیبه حق دنینادرست و رس

  ن یرابطه ا  یبررس  ،یو شک در فلسفه اسلام  مانیا  ت یتوجه به اهم  با

است.    یمتعدد  یهاضرورت   یدارا  یشناسدو مفهوم از منظر معرفت

  ی و شناخت  یذهن  یندهایبه درک بهتر از فرآ  تواندی مطالعه م  نیاولاً، ا

به انسان  کند،  زم   ژه یوها کمک  رفتارها  نهیدر  و  در  ینید  یباورها   .

 رسندی م  مانیکه چگونه افراد از حالت شک به حالت ا  ن یاواقع، فهم  

  ی و فلسف  ینید  یشناسروان   ترق یدق   لیبه تحل   تواندیبرعکس، م  ا یو  

به افراد    تواندیو شک م  مانیا  نیدرک رابطه ب   اً،یها من ر شود. ثان آن

  ، یمعنو  یهاو بحران   ی زندگ  یهامواجهه با چالش کمک کند تا در  

  ی اشناسانه معرفت  یندهایاز فرآ  ،یو شناخت  یانرو  یفروپاش  یبه جا

در   ژه یومسئله به   نیاند، استفاده کنند. اشده   نییتب  یکه در فلسفه اسلام

مواجه    ی نیو د  ی فلسف  یدها یاز افراد با ترد  ی اریمعاصر که بس  ی ایدن

 (.200۸ ،ی دارد )غزال یاژه یو  تیهستند، اهم

بررس  نیا  یاصل  هدف ب  یمقاله  فلسفه    مانیا  ن یرابطه  در  شک  و 

راستا، تلاش خواهد    نیاست. در ا  یفرد  یآن بر زندگ  ریو تأث  یاسلام

  ن یا  قیعم  لیبه تحل  ،یو کلام  یشد تا با استفاده از منابع معتبر فلسف

  توانند یو شک م  مانیدو مفهوم پرداخته و نشان داده شود که چگونه ا

فرآبه  در  مکمل  عنصر  دو  سو  ندیعنوان  از  کنند.  عمل   ییمعرفت 

بررس  ن یا  گر،ید به  بر زندگ  ن یا  رات یتأث  یمقاله  مفهوم    ی فرد  ی دو 

و روزمره   یمعنو  ،یاخلاق  یهایر یگم یها در تصمپرداخته و نقش آن 

 قرار خواهد داد. یافراد را مورد بررس

  ی ا: اولاً، چه رابطه شودیم  ریپژوهش شامل موارد ز  یاصل  سوالات

دو    نیچگونه ا  اً،یوجود دارد؟ ثان   یو شک در فلسفه اسلام  مانیا  انیم

به  ابزارهامفهوم  فرآمعرفت  ی عنوان  در  به   ند یشناسانه  کار شناخت 

تأث  روند؟ یم زندگ  مان یا  یشناسمعرفت  ر یثالثاً،  بر    یفرد  ی و شک 

چ د  ست؟یافراد  عبارت  م  گر،یبه  ا  توانی چگونه  مفهوم    نیاز  دو 

ابزاربه  پ   یبرا  یعنوان  و  زندگ  یفرد  شرفتیرشد  روزمره   یدر 

ا کرد؟  نشان   نیاستفاده  روسوالات  بررس  کردیدهنده  به   ی پژوهش 

است و تلاش    یفلسفه اسلام  دگاه یو شک از د  مانیا  یلیو تحل   قیدق

 پرداخته شود.  وعموض ن یمختلف به ا یخواهد شد تا از منظرها

  م یمفاه  یفلسف  ل یمقاله به دنبال آن است تا علاوه بر تحل  ن یا  ت، ینها  در

  ن یبپردازد. ا  یفرد  یدو در زندگ  نیا  یو شک، به نقش عمل  مانیا

م فرد  چگونه  بهره   تواند یکه  آموزه   یریگبا  اسلام  ی هااز    ی فلسفه 

ا ذهن  مانیدرباره  آرامش  به  شک،  معنو  یو  با    ابد یدست    ی و  و 

مواجه شود،    قت یحق  ی جست و  یبرا   یابزار  نوانعخود به   یهاشک

به موضوع،    ینگرش عمل  نیمطالعه است. ا  نیا  یاز اهداف اصل  یکی

عنوان    تواندیم جنبه   یکیبه  ا  یها از  بررس  ن ینوآورانه  در   یمقاله 

 محسوب شود.  یو شک در فلسفه اسلام مانیا یشناسمعرفت
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 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

طور  در فلسفه اسلامی، ایمان و شک دو مفهوم کلیدی هستند که به 

سینا، غزالی و  ای همچون فارابی، ابن گسترده توسط فلاسفه برجسته 

اند. این دو مفهوم در طول  ملاصدرا مورد بحث و بررسی قرار گرفته

عنوان دو عامل اساسی در فرآیند شناخت و  تاریخ فلسفه اسلامی به 

شده معرفت شناخته  به اندوزی  ایمان  به  اند.  عمیق  باور  نوعی  عنوان 

تعریف می نقلی  و  اساس دلایل عقلی  بر  شود، در حقیقت، معمولاً 

به  شک  که  و  حالی  باورها  به  یقین  عدم  و  تردید  از  حالتی  عنوان 

ها مطرش است. در این بخش، به بررسی مفهوم ایمان و شک  آموزه 

این دو از دیدگاه فلاسفه    در فلسفه اسلامی و ارائه تعاریف مختلف

 . شودبرجسته پرداخته می

به  با  فارابی،  را  ایمان  مفهوم  اسلامی،  بزرگ  فلاسفه  از  یکی  عنوان 

کند. او بر این باور است  تأکید بر رابطه آن با عقل و فلسفه تعریف می

گیرد و زمانی کامل است  که ایمان بر اساس تعقل و استدلال شکل می

تأکید   نکته  این  بر  خود  آثار  در  فارابی  باشد.  سازگار  عقل  با  که 

کند که عقل و ایمان دو جنبه مکمل یکدیگر هستند و نباید یکی  می

عنوان  او ایمان را نه به (.  1۹۸۵بر دیگری ارجحیت داده شود )فارابی،  

بیند.  ای از تعقل و تفکر فلسفی میعنوان نتی ه تقلیدی بلکه به یک امر  

ای  عنوان مرحله تواند به در عین حال، فارابی معتقد است که شک می

شک   او،  عقیده  به  کند.  عمل  حقیقت  به  دستیابی  فرآیند  در  مهم 

 .تواند فرد را به تفکر و تعقل بیشتر و در نهایت به یقین هدایت کندمی

به ابن  ایمان را  نیز  تعریف میسینا  قلبی  نوعی یقین  کند که از  عنوان 

ویژه در کتاب شود. او در آثار خود به دلایل عقلی و وحیانی ناشی می

کند که ایمان حقیقی زمانی  »شفا« به این موضوع پرداخته و تأکید می

شود که فرد با استفاده از عقل و اندیشه به درک صحیح از  حاصل می

سینا  از سوی دیگر، ابن(.  1۹۸۶سینا،  اصول دینی و فلسفی برسد )ابن 

عنوان حالتی از تردید و ناپایداری در باورها،  معتقد است که شک به 

حقیقت  می به  دستیابی  و  نادرست  باورهای  پالایش  به  را  فرد  تواند 

بحث  در  او  دهد.  معرفتسوق  در  های  شک  نقش  به  خود  شناسی 

ای ضروری در راه رسیدن  ده و آن را مرحلهفرآیند شناخت اشاره کر

 .داندبه یقین و ایمان می 

غزالی، دیگر فیلسوف برجسته اسلامی، نگاه متفاوتی به ایمان و شک  

ایمان   که  است  باور  این  بر  الدین«  علوم  »احیاء  کتاب  در  او  دارد. 

به دست می از تمامی تردیدها و شک حقیقی زمانی  ها  آید که فرد 

از دیدگاه غزالی، شک می برسد.  قلبی  یقین  به  و  تواند  عبور کرده 

برای مدتی مفید باشد و فرد را به جست وی حقیقت ترغیب کند، اما  

تواند فرد را از مسیر حق دور  اگر این شک به یقین تبدیل نشود، می

ویژه در کتاب »المنقذ من الضلال« به ت ربه  او به (.  200۸کند )غزالی،  

شخصی خود از شک و تلاش برای رسیدن به یقین پرداخته و تأکید  

ر است که از مرحله شک عبور کند و  کند که ایمان زمانی پایدامی

 .به یقین برسد

ملاصدرا، دیگر فیلسوف بزرگ اسلامی، رویکرد متفاوتی نسبت به  

ویژه در نظریه حرکت جوهری  ایمان و شک دارد. او در فلسفه خود به 

به  را  ایمان  و  پرداخته  موضوع  این  نتی ه به  فرآیندهای  عنوان  از  ای 

می عقلانی  و  با  روحانی  باید  ایمان  که  است  معتقد  ملاصدرا  داند. 

تواند از شک  معرفت و عشق الهی همراه باشد و در این حالت، فرد می 

(.  1۹۸1و تردید عبور کند و به حقیقت نهایی دست یابد )ملاصدرا،  

عنوان عاملی برای  تواند به او همچنین بر این باور است که شک می

برای   این شک  از  بتواند  فرد  به شرطی که  کند،  ایمان عمل  تعمیق 

 .جست وی حقیقت استفاده کند

نشان می فلاسفه  این  کلیدی  آثار  از آن بررسی  هر یک  که  ها  دهد 

سینا عنوان مثال، ابن اند. به نحوی به ارتباط بین ایمان و شک پرداختهبه 

شناسی و  طور مفصل به بحث معرفتدر کتاب »اشارات و تنبیهات« به 

می  شک  که  است  معتقد  و  پرداخته  یقین  و  شک  بین  تواند  رابطه 

مرحلهبه  تأکید  عنوان  او  کند.  عمل  حقیقت  به  رسیدن  راه  در  ای 

به  می بتواند  تا  به یقین برسد  از شک عبور کند و  باید  کند که فرد 

همچنین، غزالی در »احیاء  (.  1۹۸۷سینا،  ایمان حقیقی دست یابد )ابن 

بیان   و  پرداخته  فرد  معنوی  زندگی  در  ایمان  نقش  به  الدین«  علوم 
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کند که ایمان باید با معرفت قلبی و دوری از شک همراه باشد تا  می

 .فرد بتواند به سعادت اخروی دست یابد

ابن  »الشفا« از  از  آثار کلیدی دیگر مانند  الضلال«  »المنقذ من  سینا و 

به  نیز  منابع مهم در بحث معرفتغزالی  ایمان و شک  عنوان  شناسی 

نشان میشناخته می آثار  این  مفهوم  شوند.  دو  این  که چگونه  دهند 

معرفتبه  ابزارهای  به عنوان  اسلامی  فلسفه  در  رفته شناسانه  و  کار  اند 

اند تا رابطه بین ایمان و شک را  چگونه فلاسفه اسلامی تلاش کرده 

عنوان دو جنبه از فرآیند شناخت توضیح دهند. در نهایت، فلسفه  به 

می نشان  تعارض  اسلامی  یکدیگر  با  تنها  نه  و شک  ایمان  که  دهد 

عنوان دو جنبه مکمل در فرآیند دستیابی به  توانند به ندارند بلکه می

 .حقیقت عمل کنند

 تحلیل فلسفی ایمان 

اسلام فلسفه  اساس  یکی عنوان  به   مانیا  ،یدر  ارکان  و    یاز  معرفت 

 رشیپذ یمعنابه  دگاه ید نیدر ا مانی. اشودیمطرش م یشناخت انسان

و    یوح  قیاست که از طر  یکیزی و متاف  ینی د  قیبه حقا  یو اعتقاد قلب

از   یو عقل در فلسفه اسلام  مانی ا  انی. رابطه مدیآیعقل به دست م

پ  نا،یسابن   ژه یوبه  ،یاست که فلاسفه مختلف اسلام  یاده یچیمسائل 

نسبت به آن دارند.    یمتفاوت  یهادگاه یو ملاصدرا، د  یغزال  ،یفاراب

  ی هماهنگ  کیدو مفهوم    نیا  انیاند تا متلاش کرده   شمندانیاند  نیا

با    یعنوان ابزار شناخت انسانعقل به   کهی طورو تعادل برقرار کنند، به 

 و شهود است، در تعارض نباشد. یکه وابسته به وح مانیا

باور است    ن یبر ا  ،یفلاسفه اسلام  نیتراز بزرگ  یکیعنوان  به   نایسابن 

واسطه عقل و شهود حاصل  است که به   نیقیحالت از    کی  مانیکه ا

او در کتاب  شودیم ابزار  دهدیم  حی توض  "شفا" .  است    یکه عقل 

امور عقل  یبرا ا  ،یو منطق  یدرک  بر    یزمان  مانیو  ارزش دارد که 

عقل استدلال  عق   کلش  یاساس  به  باشد.  عقل    نا،یسابن   ده یگرفته 

  ک ینزد  قت یانسان را به شناخت حق  تواند یم  یقوه معرفت  کیعنوان  به 

نشأت    یانیو وح  یعقل  لیکامل است که از دلا  یزمان  مانیکند و ا

هستند که هر دو    یو عقل دو راه مواز  مانی. او معتقد است که اردیبگ

  نایسحال، ابن   ن ی(. با ا1۹۸۶  نا،یس)ابن   ان امندیم  قت یبه شناخت حق

باور است که    ن یو بر ا  کندیمطرش م  زیو علم را ن  مانیا  نیتفاوت ب

ا  یادر حوزه   مانیا دارد؛ چرا که  قرار  از علم  امور  مان یفراتر    ی به 

م ت رب  ردیگیتعلق  لحاظ  از  است  ممکن  علم  یکه    ریپذاثبات   یو 

 نباشد. 

  یو عقل تعادل  مانیا  ان یتا م  کندیتلاش م   ز ین  ی راستا، فاراب  ن یهم  در

ا او  کند.  تصد  کیرا    مان یبرقرار  عقل    داند یم  ی قلب  ق ینوع  با  که 

فاراب است.  م  یهماهنگ  انسان  است که  از    تواندی معتقد  استفاده  با 

  د یشناخت با  ن یاما ا  ابد،یدست    یو فلسف   ی نید  ق یعقل به شناخت حقا

ا  "فصوص الحکم"همراه باشد. او در کتاب    مانیا  رشیبا پذ   ن یبه 

واحد    قتیحق  کیدو جنبه از    مانیکه عقل و ا  کندیموضوع اشاره م

برا  د یهستند و فرد مؤمن با استفاده کند    نیق یبه    دن یرس  یاز هر دو 

نه تنها در    مان یعقل و ا  ،یفاراب  دگاه یاز د  ن، ی(. بنابرا1۹۸۵  ،ی)فاراب

 .کنندیم لیرا تکم گریکدیبلکه   ستند،یتعارض ن

متفاوت دارد. او که از سنت    یدگاهیمورد د  ن یدر ا  ی حال، غزال  ن یا  با

ا  رفته،یپذ  ریتأث  یاسلام  یکلام به   د یرس   هینت  نی به  عقل    یی تنهاکه 

همه حقا به درک  کتاب  ستین  یکیزیمتاف  ق یقادر  در  من  ".  المنقذ 

را    یعقل  یدهایخود از شک و ترد  یت ربه شخص  یغزال،  "الضلال

است    یو وح  یشهود قلب  ق یکه تنها از طر  کندیم  د یو تأک   کندی م  انیب

باور است که    ن یبر ا  یبرسد. غزال  یقیحق  مان یبه ا  تواند ی که انسان م

  مان یا  ت، یاست، اما در نها  ینید  قیشناخت حقا  یبرا  یعقل ابزار مهم

(. 200۸  ،یحاصل شود )غزال  یبه وح  میو تسل  یشهود قلب  قیاز طر  دیبا

به  را  عقل  ابزاو  م  یارعنوان  م  داندی محدود  تنها  به    تواندیکه 

  ق یبه حقا  مانیکه ا  یدر حال  ابد،ی دست    یو سطح  هی اول  یهاشناخت 

و شهود به دست    ینیت ربه د  قیکه از طر  کندیم  دایدست پ  یترقیعم

 .دیآیم

  یفلسف  ل یاست که در تحل  یافلاسفه  نیتراز بزرگ  ی کی  زین  ملاصدرا 

حرکت    ه یو عقل پرداخته است. او در نظر  مان یا  ان یخود به رابطه م

  ند یو عقل در فرآ  مانیکه ا  کندیموضوع اشاره م   ن یخود به ا  یجوهر

ملاصدرا، عقل    ده ی . به عقکنندیم  فایا  یانسان نقش مهم  یتکامل روح

برساند، اما    قتیاز شناخت و حق  ی را به مراتب بالاتر  ان انس  تواندیم
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ا  شودیکامل م  ی شناخت زمان  نیا با  باشد. او معتقد    مانیکه  همراه 

عقل و شهود    ق یاست که از طر  ی نوع عشق اله  کی  مانیاست که ا

شناخت انسان    ندیطور همزمان در فرآبه   دیدو با  نیو ا  شودیحاصل م

گ قرار  استفاده  ملاصدرا،  1۹۸1  لاصدرا،)م  رندیمورد  فلسفه  در   .)

تنها    مانیا قلب  کینه  به   یباور  بلکه  با    ک یعنوان  است  ارتباط  نوع 

عقل و شهود    قیکه از طر  شودیم  فیو خداوند تعر  یمتعال  قتیحق

 .شودی م تیتقو

  ر یتأث  ،یدر فلسفه اسلام  مانیا  یفلسف  ل یدر تحل  ی دیاز نکات کل  یکی

  ق ی و تصد  نیقیحالت از    کیعنوان  به   مانیبر معرفت است. ا  مانیا

داشته    یشناخت و معرفت فرد  ندیبر فرآ  ییبسزا  ریتأث  تواندیم  یقلب

به    زه یانگ  کیعنوان  به   مانیا  ،یفلاسفه اسلام  دگاه یدر د  ژه یوباشد. 

ناشناخته   قتیحق  ی جست و  ی برا  یقو کشف  مو  عمل  . کندیها 

دهد    زه یبه فرد انگ  تواند ی م  مانیمعتقد است که ا  نهیزم  ن یدر ا  نایسابن 

به دنبال کشف حقا ا  یو فلسف  یعلم  قیتا  به   نیبرود و  در   ژه یوامر 

متاف ت رب  یکیزیمسائل  عقل  دسترس  از  فراتر  اهم  ی که    ت ی هستند، 

 (.1۹۸۶ نا،یس)ابن  کندیم دا یپ  یشتریب

  تواند یم  مان یکه ا  کندیموضوع اشاره م  ن یبه ا  یغزال  گر،ید  ی سو  از

نوع    کیبخشد و او را به    ییرها  یفلسف  یدهایفرد را از شک و ترد

 کندیم  دی تأک   "نیعلوم الد  اءیاح" برساند. او در کتاب    یقلب  نانیاطم

  ق یت ربه عم  کیعنوان  بلکه به   یباور قلب   کیعنوان  نه تنها به   مانیکه ا

  ت یاست که فرد را به سمت شناخت بهتر از خود و جهان هدا  یومعن

به انسان    تواند یم  مان یباور است که ا  ن یبر ا  ن یهمچن  ی. غزالکندیم

چالش  و  مشکلات  تحمل  در    یزندگ  یهاقدرت  را  او  و  بدهد  را 

 (.200۸ ،یکند )غزال تی تقو  دهایو ترد ماتیمواجهه با ناملا

  ن یکه ا  دهدی نشان م  یدر فلسفه اسلام  مانیا  یفلسف  لیتحل  ت،ینها  در

  ی ابزار معرفت  کیعنوان  بلکه به   یباور قلب   کیعنوان  مفهوم نه تنها به 

تلاش   ی. فلاسفه اسلامکندیعمل م  یشناخت و آگاه  ندیمهم در فرآ

مکرده  رابطه  تا  به   مانیا  انیاند  را  عقل  از و  مکمل  جنبه  دو  عنوان 

  د یدو با  ن یاند که اکرده   د یدهند و تأک   ح یتوض  یشناسمعرفت  ندیفرآ

مورد استفاده    قت یبه حق یابیدست  ر یطور همزمان و هماهنگ در مسبه 

نوع    کیعنوان  به   تواند ی م  مانیفلاسفه، ا  نیا  دگاه ی. از درندیقرار گ

به    ،یکیزیمتاف  قتیبه حق  ق یو تصد  یقلب  نیقی به فرد کمک کند تا 

از ابزار    ریمس  ن یو در ا ابدیاز جهان و خود دست    یترق یشناخت عم

 مند شود. بهره  زیعقل ن

 تحلیل فلسفی شک

  ت یاز اهم  ،یدر فلسفه اسلام  نیاد یبن   میاز مفاه  یکیشک به عنوان  

  ، یبرخوردار است. در فلسفه اسلام  یشناسمعرفت  ندیدر فرآ  یاژه یو

 ف یتعر  یدر باورها و اصول معرفت  د یترد  ی طور معمول به معناشک به 

. کندیم  قت یحق  ی م دد و جست و  یکه فرد را وادار به بررس  شودیم

شد و با    یباستان وارد تفکر اسلام  ونانیفلاسفه    ورانمفهوم از د   نیا

زم به  کلام  یاسلام  یهانه یتوجه  مباحث  فلسف  یو  مورد    یو  آن، 

تحل  یشیبازاند بس  لیو  گرفت.  اسلام  یاریقرار  فلاسفه  مانند    یاز 

د  ،یغزال  نا،یسابن  و  به   گران،یملاصدرا  را  شک    ک یعنوان  نقش 

ضرور رس  ی مرحله  راه  صح   ن یقیبه    دنیدر  معرفت   یبررس  ح یو 

 اند. کرده 

به   یفلاسفه اسلام  نیاز نخست  یکی  نایسابن  به  است که  طور گسترده 

به اهم شک در    تی مفهوم شک پرداخته است. او در کتاب »الشفا« 

اشاره م  ندیفرآ به   کندی شناخت    ی ابزار مهم برا  کیعنوان  و آن را 

نظر . به کندیمطرش م  قت یبه حق  یاب ینادرست و دست  ی باورها  شیپالا

  ی برا  تری قو  لیدلا  یفرد را وادار به جست و  تواندیشک م  نا،یسابن 

رو، شک   نی برساند. از ا نی قیاو را به  تی خود کند و در نها یباورها

 یبلکه عامل  ست،یمعرفت ن  ریمانع در مس  کینه تنها    نایسدر نگاه ابن 

به سو  نا،یس)ابن   کندیم  تی هدا  ترقیشناخت عم  یاست که فرد را 

و    د یاز ترد یبا نوع  شه یشناخت هم  ند یرآ(. او معتقد است که ف1۹۸۶

کشف    یبرا  یازه یاست که انگ   دیترد  ن یو ا  شودیآغاز م  یپرسشگر

 . آوردیفراهم م قتیحق

به شک توجه و  زین  یغزال فلسفه خود  او در کتاب    یاژه یدر  دارد. 

  ان یخود از شک را ب  یمعروف خود »المنقذ من الضلال« ت ربه شخص

  ی فرد را به جست و تواندیکه شک م رسدی م  هینت  نیو به ا کندیم

  ی هاخود به شک  یدر دوران جوان  یکند. غزال  تی هدا  یواقع  قتیحق
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کلام  یفلسف بررس  گرفتار  یقیعم  یو  به  را  او  که  دوباره   یشد 

که تنها با عبور    دیرس   ه ینت  نیاو به ا  ت، یاعتقاداتش واداشت. در نها

  ی . غزالافتیدست    ن یقیبه    توانیاست که م   یاز شک و ت ربه شهود

 یکیزیمتاف  قیحقا  یبه تمام  تواند ینم   ییتنهاباور بود که عقل به   نیبر ا

و    قتیاز حق  یترق یفرد را به درک عم  تواند یو شک م  ابد یدست  

به 200۸  ،یکند )غزال  تی هدا  مانیا او شک را  مرحله    کیعنوان  (. 

باور است که    ن یو بر ا  داندیم  ینی د  نیقیبه    دنیرس  ر یدر مس  یضرور

 ختم شود.  نیقیو   یقلب مانیبه ا  دیبا  تیشک در نها

 یدر حرکت جوهر  یاز مراحل اصل  یکیملاصدرا، شک    دگاه ید  در

  ی حرکت جوهر  ه یکمال است. ملاصدرا در نظر  ی روش انسان به سو

  ر ییاز تکامل و تغ یدائم یندیخود معتقد است که روش انسان در فرآ

عبور از    یمهم برا  یاز ابزارها   یک یشک    ر، یمس  نیقرار دارد و در ا

ملاصدرا، شک    ده ی معرفت است. به عق  الاتربه مراتب ب  ترن ییمراتب پا

  ن یسوق دهد و از ا  شتریب  قیو تحق   یپرسشگر  ی فرد را به سو  تواندیم

(.  1۹۸1برساند )ملاصدرا،    ن یقیاو را به مراتب بالاتر شناخت و    ق،یطر

باشد و تنها در   قی همراه با تأمل و تحق  دیکه شک با کندی م دیاو تأک 

من ر شود. در فلسفه    یقیبه معرفت حق  تواند یصورت است که م  نیا

تنها مانع نه  ن  ریدر مس  یملاصدرا، شک  به   ست، ی معرفت  عنوان  بلکه 

ابزارها   یکی فرآ  یضرور  یاز  فرد    یو شناخت  یتکامل روح  ندیدر 

 . کندیعمل م

است که    یفاراب  هیمهم در مورد شک، نظر  یهادگاه یاز د  گرید  یکی

و    یتفکر فلسف  ندیدر فرآ  یاز مراحل ضرور  یکیعنوان  شک را به 

فرد را وادار به    تواند یمعتقد است که شک م  ی . فارابندیبیم  یعقلان

  ح یبه معرفت صح ق یطر ن یو باورها کند و از ا میمفاه ترقیدق یبررس

است که همراه با    د یمف  یشک زمان  ،ینظر فاراب. به ابدیدست    ن یق یو  

  ل یدلا  یعقل به جست و  قیباشد و فرد از طر  یمنطق  یو بررس  قیتحق

باور است که    نیخود بپردازد. او بر ا  یباورها  یبرا  تری و شواهد قو

ذهن و دور کردن فرد   شیپالا  یابزار برا   کیعنوان  به   تواند یشک م

 (.1۹۸۵ ،یاز تعصبات نادرست عمل کند )فاراب

 یاز مسائل مهم  یکی  زیفرد ن  یو معنو  یفکر  یشک بر زندگ  ریتأث

در    یعنوان مثال، غزالاند. به به آن پرداخته   یاست که فلاسفه اسلام

اشاره کرده و معتقد    یمعنو  یشک بر زندگ  ق یعم  ریآثار خود به تأث

م شک  که  جست و  تواندیاست  سمت  به  را    یقیحق  مانیا  یفرد 

خود    یزندگ  ریاز افراد در مس  یاریکه بس  کندیم  ان یکند. او ب  ت یهدا

  توانند یها مشک   نیو ا  شوندیمواجه م  یو فلسف  ینید  یهابا شک 

ها عمل کنند. از نظر  آن   ی در رشد معنو  یعیمرحله طب  ک یعنوان  به 

دور    ینید  یدر باورها  ینگریفرد را از سطح  تواندیشک م  ،یغزال

او را به سمت درک عم ا  یترقی کرده و    ت یهدا  قت ی مان و حقیاز 

 (.200۸ ،یکند )غزال

تأث  زین  ملاصدرا روح  ریبه  رشد  بر  معنو  یشک  اشاره    ی و  انسان 

او معتقد است که شک مکندیم به سو  تواند ی.  نوع    ک ی  یفرد را 

از کمال    یسوق دهد و او را به مراتب بالاتر  یو معنو  یتحول روح

فرد را وادار به    تواندیملاصدرا، شک م  ده ی و شناخت برساند. به عق

من ر    ن یقیو    مانیبه ا  تیجست و در نها  نیکند و ا  قت یحق  یجست و

از مراحل    ی کیعنوان  به   د یباور است که شک با  نیخواهد شد. او بر ا

از   د یانسان در نظر گرفته شود و نبا  یتکامل روح ند یدر فرآ یضرور

به  مس  کیعنوان  آن  در  فکر  یمعنو  ر یمانع  ترس  یو    دیانسان 

 (.1۹۸1)ملاصدرا، 

تأث  زین  نایسابن  زندگ   ریبه  بر  ب   یفکر  یشک  او  دارد.  توجه    ان یفرد 

 ترق یو عم  شتریب   قت یحق  ی فرد را به جست و  تواند یکه شک م  کندیم

او کمک کند.    یو عقلان  یبه رشد فکر  قیطر  ن یکند و از ا  ت یهدا

م  نایسابن  که شک  است  محرکه    یرو ین  ک یعنوان  به   تواند یمعتقد 

عمل کند و در    یو اصول فلسف  میمفاه  ترق یدق  یو بررس  ق یتحق   یبرا

عنوان  به   د یکه شک نبا کندی م دی برساند. او تأک   ن یقیفرد را به  ت ینها

  ی و باور قلب  ن یق ینوع    کیبه    دیبماند، بلکه با  یباق  یحالت دائم  کی

طر از  که  شود  تحق  ق یمن ر  و  م  قیعقل  دست   نا،یس)ابن   دیآیبه 

1۹۸۶ .) 

اسلام  ،یکل  طوربه  ا  یفلاسفه  به   نی بر  شک  که    کیعنوان  باورند 

شک   نی. اکندیمعرفت و شناخت عمل م ندیدر فرآ یمرحله ضرور
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به جست و  تواندیم وادار  را  ا  قت یحق  ی فرد  از  و  به    ق یطر  ن یکند 

صح سو  نیقیو    حیمعرفت  از  م  گر،ید  یبرسد.    ر یتأث  تواندیشک 

داشته باشد و او را به سمت    ردف  ی و معنو  یفکر  یبر زندگ  یقیعم

  د یدارند که شک با  دیتأک   یکند. فلاسفه اسلام  ت یرشد و تکامل هدا

  تواند یصورت است که م  نیباشد و تنها در ا  یو بررس  قیهمراه با تحق

حق معرفت  نها  یقیبه  در  شود.  م  ت،یمن ر  از    تواند یشک  را  فرد 

  مان یک نوع ای  یدور کرده و او را به سو  ینادرست و سطح  ی باورها

 کند.  تیهدا  داریپا ن یقیو 

 ارتباط بین ایمان و شک 

و شک به عنوان دو مفهوم متضاد    مانیا  انیرابطه م  ،یدر فلسفه اسلام

حال مکمل، همواره مورد توجه قرار گرفته است. فلاسفه    ن یو در ع

و تعامل   یهماهنگ کیدو مفهوم   ن یا  انیاند تا متلاش کرده   یاسلام

از    ی اریندارند، بلکه در بس  گریکدیبا    یکنند که نه تنها تضاد    ادیا

  مانیبه ا  دن یرس  ند یدر فرآ  یضرور  یاموارد، شک به عنوان مرحله

  تواند یاساس استوار است که شک م  نیبر ا  دگاه ید  نی. اکندیعمل م

شک    گر،یباشد. به عبارت د  نیقیبه    دن یباورها و رس  شیپالا  سازنهیزم

  ب ی ترغ  قتیحق  یشناسانه، فرد را به جست وابزار معرفت  کیعنوان  به 

 . ان امدیاو م مانیا ت یتقوبه   ت یکرده و در نها

به   یفلاسفه اسلام  نیاز نخست  یکی  نایسابن  به  است که  طور گسترده 

در   ژه یوو شک پرداخته است. او در آثار خود، به   مانیا  انیرابطه م

»الشفا«، شک را به    ند یدر فرآ  ی از مراحل ضرور  یکیعنوان  کتاب 

معرف و شناخت  به عقکندیم   یمعرفت  م  نا،یسابن   ده ی .    تواند یشک 

 ی بررس  ن یکند و ا  یم دد باورها و اصول معرفت  یبررسفرد را وادار به  

بر    نایسکند. ابن   تی هدا  ترق ی شناخت بهتر و دق  ی او را به سو  تواند یم

معنا  نیا به  که شک  است  ن   یباور  مطلق  به   ست، یانکار  عنوان  بلکه 

 کندیعمل م  نیقیو    قتیبه حق  یابیدست  ندیموقت در فرآ  یامرحله

از شک عبور کرده و   دیکه فرد با کندیم د ی(. او تأک 1۹۸۶ نا،یس)ابن 

ا  ن یقیبه   که  چرا  پابه   یزمان   مانیبرسد،  و  کامل  شکل    داریطور 

 مستدل به دست آمده باشد.   لیکه بر اساس عقل و دلا ردیگیم

عنوان  و شک را به   مان یدارد. او ا  نایسمشابه با ابن   ی دگاهید  زین  یفاراب

  گر یکدیبه    ت یکه در نها  کندیم  یشناخت معرف  ندیدو جنبه از فرآ

فاراب ا  یمرتبط هستند.  از    تواندیباور است که شک م  نیبر  فرد را 

و سطح  ی باورها سو  ینادرست  به  را  او  و  کرده    ی جست و  یدور 

دق  تری قو  لیدلا عق  ت یهدا  ترق ی و  به    ند یفرآ  ن یا  ،یفاراب  ده ی کند. 

  ه یبر پا  مانیفرد من ر شود، چرا که ا  مان یا  ت یبه تقو  تواند یجست و م

(. او معتقد  1۹۸۵  ،ی)فاراب  ردیگیشکل م   یو علم  یعقلان  یهایبررس

تفکر و تعقل عمل   ی محرک برا  کی عنوان  به   تواند ی است که شک م

 برساند.  مانیو ا نی قی ی سوفرد را به  تیکند و در نها

و   مانیا  انیمتفاوت نسبت به تعامل م یدگاهید یغزال گر،ید ی سو از

خود از    ی شک دارد. او در کتاب »المنقذ من الضلال« ت ربه شخص

باور   نیبر ا ی. غزالکندیم انیرا ب  نیقیبه  دنیرس یشک و تلاش برا

رشد    ندیدر فرآ  ی ضرور  یاعنوان مرحلهبه   تواندیاست که شک م

ا  یمعنو اما  نبا  ن یفرد عمل کند،  بماند. او   یطور دائم باقبه   دیشک 

در    دی من ر شود و فرد نبا  مانیو ا  ن یقیبه    دیکه شک با  کندیم  دیتأک 

  مان یمعتقد است که ا  یبماند. غزال  یخود باق  ینیو د  یفلسف  یهاشک

  ی و قلب یت ربه شهود  قیکه فرد از طر  شودیحاصل م  یزمان  یقیحق

)غزال  نی قیبه   د  ن،یبنابرا(.  200۸  ،یبرسد  شک    ،یغزال  دگاه یدر 

فرد را به    تواندیکه م  کندیشناسانه عمل مابزار معرفت  کیعنوان  به 

عم  یسو ا  ترق ی شناخت  نها  ت یهدا  تریقو   مانیو  در  اما    ت، ی کند، 

 شود.  لیتبد ن یقیبه  د یشک با

  ه یو شک پرداخته است. او در نظر  مان یا  ان یبه رابطه م  ز ین  ملاصدرا 

  تواند یکه شک م  کندی موضوع اشاره م  ن یخود به ا  یحرکت جوهر

روش انسان عمل کند. ملاصدرا معتقد    یاز مراحل تکامل  یکیعنوان  به 

و تحول قرار دارد    رییاز تغ  یدائم  ند یفرآ  کیاست که روش انسان در  

ا به   ر،یمس  ن یو در  ابزارها  یک یعنوان  شک  برا  ی از  از    ی مهم  عبور 

پا م  ترن ییمراتب  عمل  معرفت  و  شناخت  بالاتر  مراتب   کند یبه 

فرد را وادار به    تواندیکه شک م  کندیم  د ی(. او تأک 1۹۸1)ملاصدرا،  

  ت یبه تقو ق، یطر نیکند و از ا یو اصول فلسف  میمفاه ترقیدق یبررس

و شک نه تنها در تعارض    مان یا  لاصدرا،فرد من ر شود. از نظر م  مانیا
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به   ستند،ین  گریکدیبا   فرآبلکه  در  مکمل  جنبه  دو  تکامل    ندیعنوان 

 .کنندیانسان عمل م یو معرفت یروح

بر فرآ  مان یا  یستیزهم   ریتأث  لیو تحل  نقد نشان    ندیو شک  شناخت 

ا  دهدیم م  نیکه  مفهوم  در  به   توانندیدو  هماهنگ  و  همزمان  طور 

فلاسفه    ،یدر فلسفه اسلام  ژه یوعمل کنند. به   قتیبه حق  یابیدست  ریمس

کرده  متلاش  که شک  دهند  نشان  تا  ابزار    کیعنوان  به   تواندیاند 

  ش یو پالا  قت یحق  ی کند که فرد را به جست و  عملشناسانه  معرفت

  کیعنوان  شک به   ند،یفرآ  نی. در اکندی م  تینادرست هدا  یباورها

م عمل  موقت  نها  کندیمرحله  در  ا  نیقیبه    تیکه  من ر    مانیو 

ا  ی نحوبه   کیو ملاصدرا هر    ی غزال  ، یفاراب  نا،یس. ابن شودیم   ن یبه 

  دار یکامل و پا  یزمان  مانیا  هاند ک کرده   دیاند و تأک موضوع پرداخته 

اساس دلا بر  و  از شک عبور کرده    ی و شهود  یعقلان  لیاست که 

 شکل گرفته باشد. 

فرآ  مانیا  یستیزهم  ت،ینها  در در  م  ندیو شک  به   تواندیشناخت 

تعم  تیتقو به   قیو  شود. شک  من ر  فرد    ی روین   کیعنوان  معرفت 

برا پالا  قت یحق  ی جست و  یمحرکه  عمل    ی باورها  شیو  نادرست 

فرد من ر    مانیا  تی به تقو  تواندیجست و م   نیا  ت،ی و در نها  کندیم

حالت    کیعنوان  به  دی که شک نبا  ددارن   د یتأک   یشود. فلاسفه اسلام

من ر شود   یقلب مانیو ا  نیق ینوع   کیبه  د یبماند، بلکه با یباق یدائم

ا  یو وح  یعقل، ت ربه شهود   قیکه از طر   ن یبه دست آمده است. 

و شک در    مانیا  انیو هماهنگ م  ده یچیدهنده تعامل پنشان  دگاه ید

  یو روح  یرفتبه رشد و تکامل مع  تواند ی است که م  یفلسفه اسلام

 فرد من ر شود.

 گیرینتیجه

که رابطه    دهدیمقاله نشان م  نیشده در اان ام   یهال یتحل  یریگ ه ینت

اسلام   مانیا  انیم فلسفه  در  و    یو چندوجه  ده یچیپ  یو شک  است 

خاص خود،   یهادگاه یهر کدام با توجه به د  یفلاسفه مختلف اسلام

بررس  نیا  انیتعامل م را  مفهوم  دکرده   یدو  از  و    نایسابن   دگاه یاند. 

  ن یقیبه    یابیدست  ندیدر فرآ  یمرحله ضرور  کی  عنوانشک به   ،یفاراب

  تواند یباور بودند که شک م  ن یها بر اشده است. آن   یو معرفت معرف

نادرست عمل کند و فرد را به    یباورها   ش یپالا  یبرا یعنوان ابزاربه 

نوع شک    نیکند. ا  تیهدا  ترقیو دق  تری عقلان  لیدلا  یجست و  یسو

به  شنکه  سازنده  شک  ا  تواند یم  شود،یم  اختهعنوان  به    مان یمن ر 

فلاسفه نه تنها   نیدر نظر ا  مانیاساس، ا  نیشود. بر ا  دارتریو پا  تریقو

عنوان  و شک به   شودی م  یبانیبلکه از آن پشت  ست، یبا عقل در تضاد ن 

 .کندیو معرفت عمل م  نیقیبه  دن یرس یمحرک برا یروین کی

به   یغزال  گر،ید  یسو  در را  شک  ملاصدرا،  مرحلهو    ی اعنوان 

  د یاما هر دو تأک   دانند،یم  یو تکامل روح  یدر رشد معنو  یضرور

  دگاه یشود. از د  ل یتبد  یحالت دائم  کیبه    د یشک نبا  ن یدارند که ا

به ا  دی مف  یشک تنها زمان  ،یغزال   ن یقیو    یقلب  مانیاست که فرد را 

معت  تیهدا  یمعنو او  م  قدکند.  شک  که    کیعنوان  به   تواندیبود 

نادرست دور کند و به او کمک کند    یمرحله موقت فرد را از باورها

باور بود که    ن یبر ا  ز یبرسد. ملاصدرا ن  مان یاز ا  یترق یتا به درک عم

ضرور  یکیشک   مراحل  فرآ  یاز  و    یتکامل  ندیدر  است  روش 

کند. در    ت یهدا  ن یقیاز شناخت و    ی فرد را به مراتب بالاتر  تواند یم

شک و جست و    ندیفرآ  ن یا  یینها   ه یعنوان نتبه   مان یا  دگاه،ی هر دو د

 شده است. یمعرف 

نه تنها   یکه شک در فلسفه اسلام  دهد یشده نشان مان ام   یهالیتحل

م  ست،ی ن  مانیا  یبرا  دیتهد  کی مرحله    کیعنوان  به   تواند یبلکه 

ا  ترق یو معرفت عم  نی قیبه    دن یرس  ریدر مس  یضرور   ن یعمل کند. 

ا  دگاه ید و  شک  فرآبه   مانیکه  در  مکمل  جنبه  دو    ند یعنوان 

عقل و    انیم  ده یچیتعامل پ  دهنده شان ن  کنند،یعمل م  یشناسمعرفت

تلاش  یفلاسفه اسلام گر،یعبارت داست. به  یشهود در فلسفه اسلام

طور کامل و  به   تواند ی بدون شک نم  مان یاند تا نشان دهند که اکرده 

برسد.    یا ه یبه نت  تواند ینم  مانیبدون ا  زیو شک ن   ردیشکل بگ   داریپا

نشان    مانیا  انیم  یستیزهم  نیا به   دهدیمو شک  دو  هر  عنوان  که 

برامعرفت  ی ابزارها حق  یابیدست  ی شناسانه  عمل    ن یقیو    قت یبه 

 . کنندیم

ا  نده یآ  ی هاپژوهش   ی برا  شنهادات یپ بررس  نه یزم  ن یدر   یشامل 

و   یاسلام  یمکاتب فلسف  ریدر سا  مانیشک و ا  انیتعامل م  ترقیعم
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د  قیتطب با  آن   یغرب  یهادگاه یآن  از  ااست.  و  شک  که    مان یجا 

  ی قیتطب  یهاپژوهش   شوند، یمطرش م  یو انسان  یجهان  م یعنوان مفاهبه 

اسلام  انیم فلسف  یفلسفه  م  هو  نقاط    تواندیغرب  شدن  روشن  به 

دو مکتب من ر شود.   نیا انیشناسانه ممعرفت یهااشتراک و تفاوت 

 یشناسو روان   یمعنو  یدر زندگ  مانینقش شک و ا  یبررس  ن،یهمچن

دو    ن یا  ر یاز تأث  ترق یبه فهم عم  تواندیافراد در دوران معاصر م  ینید

 من ر شود.  یروزمره و رشد فرد یمفهوم بر زندگ

پ  گرید  یکی فرآ  یبررس  یپژوهش   شنهاداتیاز  در  شک   ندینقش 

معنو  ی نید  تیترب بس  ی و  در  طول    یاریاست.  در  افراد  موارد،  از 

  ی و چگونگ  شوند یمواجه م  یو فلسف  ی نید  ی هاخود با شک  یزندگ

ا با  مشک   نیمواجهه  معنو  یقیعم  ریتأث  تواندیها  رشد  و    ی بر 

به توسعه    تواندیم  نه یزم  ن یا  درها داشته باشد. پژوهش  آن  یشناسروان 

 کندیکمک کند که به افراد کمک م  یتیو ترب  یآموزش  یهاروش

کار  به   یرشد و تکامل معنو  یبرا  یعنوان ابزارخود را به   یهاتا شک 

 برسند.  یقلب نی ق یو  مانیآن به ا قیو از طر رندیگ

بررس  توانند ی م  نده یآ  یهاپژوهش   ن،یهمچن و    یزمانهم  ریتأث  یبه 

بپردازند.    یو علم  یفلسف  یهاحوزه   ریدر سا  مانیشک و ا  انیتعامل م

بررسبه    ی ندهایدر فرآ  تواندی که چگونه شک م  نیا  یعنوان مثال، 

عمل کند    قتیحق  یجست و  یابزار برا  کیعنوان  به   یو فلسف  یعلم

نها در  ا  ت یو  علم   مان یبه  اصول  فلسف  یبه  شود،    یو  از    ی کیمن ر 

بررس قابل  ا  یموضوعات  در    ژه یوبه   تواندیم  کردیرو  نی است. 

روان   ییهاحوزه  علم،  فلسفه  ترب  ،یشناسمانند  معنو  ینی د  تیو    ی و 

 کاربرد داشته باشد.

عنوان دو جنبه  به   مانیاست که شک و ا  نیا  یریگ ه ی نت  ت، ینها  در

. هر  شوندیشناخته م  یدر فلسفه اسلام  یشناسمعرفت  ندیمکمل از فرآ

و   کنندیعمل م ن یقیو  قت یبه حق  دنیرس ی برا ییعنوان ابزارهادو به 

فرد   یو معنو  یبه رشد و تکامل معرفت  توانندیم  گریکدیدر تعامل با  

تعامل   نیا  ترقیعم  یبا بررس  توانند یم  نده یآ  یها. پژوهش دمن ر شون

  ن یاز نقش ا  یبه فهم بهتر  ،یو اجتماع  یفرد  یآن در زندگ  ریو تأث 

 . ابندیانسان دست  یشناخت و رشد معنو ندیدو مفهوم در فرآ

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یان ام مطالعه حاضر، ه در

 

 

EXTENDED ABSTRACT 
The relationship between faith and doubt within 

Islamic philosophy constitutes a profound and 

intricate area of inquiry that has been extensively 

explored by eminent Islamic philosophers such as 

Ibn Sina, Al-Farabi, Al-Ghazali, and Mulla Sadra. 

This study delves into the epistemological 

dynamics between these two pivotal concepts, 

examining how they interact and influence each 

other in the quest for knowledge and certainty. 

Faith, understood as a heartfelt conviction 

grounded in both rational and revelatory evidence, 

plays a crucial role in shaping individual beliefs, 

behaviors, and decision-making processes. 

Conversely, doubt, characterized by skepticism and 

uncertainty regarding certain beliefs and doctrines, 

serves as a catalyst for deeper intellectual and 

spiritual exploration. This paper aims to elucidate 

the complementary nature of faith and doubt in 

Islamic epistemology, exploring their impact on 

individual life and personal development. 

In the foundational theories of Islamic philosophy, 

faith and doubt are not merely opposing forces but 

are rather seen as interdependent elements that 

contribute to the acquisition of true knowledge. Ibn 

Sina, a towering figure in Islamic philosophy, 

articulates faith as a form of certainty that emerges 

from both rational deliberation and divine 

revelation. In his seminal work, Al-Shifa: The Book 

of Healing, Ibn Sina posits that faith achieves its 

highest form when it is aligned with rational 

inquiry and philosophical reasoning (Ibn Sina, 

1986). He asserts that doubt is an essential 

preliminary step in the epistemological journey, 

prompting individuals to critically evaluate their 

beliefs and seek stronger, more substantiated 
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foundations for their faith. This rational approach 

to faith underscores the non-dogmatic nature of 

Islamic belief systems, where faith is seen as 

evolving through continuous intellectual 

engagement and skepticism. 

Al-Farabi, another distinguished Islamic 

philosopher, further develops the interplay between 

faith and doubt in his work Fusus al-Hikam. He 

views faith as a rational affirmation that 

harmonizes with philosophical principles, 

advocating for a synthesis between intellectual 

pursuit and spiritual conviction (Al-Farabi, 1985). 

Al-Farabi emphasizes that doubt should not be 

perceived as a hindrance to faith but rather as a 

driving force that enhances the depth and resilience 

of one's beliefs. By fostering a critical mindset, 

doubt encourages individuals to refine their 

understanding and eliminate erroneous notions, 

thereby strengthening their faith. This perspective 

highlights the symbiotic relationship between faith 

and doubt, where each serves to reinforce and 

elevate the other within the framework of Islamic 

epistemology. 

Al-Ghazali offers a nuanced perspective on faith 

and doubt in his influential work, Ihya' Ulum al-

Din. He recounts his personal struggles with doubt 

and the intellectual challenges he faced in 

reconciling reason with faith (Al-Ghazali, 2008). 

Al-Ghazali argues that while doubt can initially 

destabilize one's beliefs, it ultimately leads to a 

more profound and authentic form of faith when 

addressed appropriately. He maintains that doubt 

acts as a necessary purgative, stripping away 

superficial and unfounded beliefs, thereby allowing 

genuine faith to emerge more robustly. Al-

Ghazali’s introspective approach underscores the 

transformative potential of doubt, suggesting that it 

can deepen one’s spiritual and intellectual 

commitment when navigated with sincerity and 

rigor. 

Mulla Sadra, a pivotal figure in Islamic 

metaphysics, integrates faith and doubt within his 

philosophical system, particularly in his theory of 

the "Transcendent Theosophy." In Al-Hikmah al-

Muta'aliyah fi al-Asfar al-Aqliyah al-Arba'ah, 

Mulla Sadra explores the dynamic process of 

spiritual and intellectual evolution, wherein doubt 

plays a crucial role in advancing the soul towards 

higher states of knowledge and being (Mulla Sadra, 

1981). He posits that doubt serves as a mechanism 

for intellectual purification and spiritual ascension, 

facilitating the transition from lower to higher 

forms of understanding. According to Mulla Sadra, 

the interplay between faith and doubt is essential 

for achieving a holistic and integrated form of 

knowledge that encompasses both rational inquiry 

and mystical insight. 

The interaction between faith and doubt in Islamic 

philosophy reveals a sophisticated epistemological 

framework where skepticism and conviction 

coexist harmoniously. This coexistence is not 

merely tolerated but is actively encouraged as a 

means to attain deeper and more resilient forms of 

knowledge. Ibn Sina and Al-Farabi advocate for the 

use of doubt as an instrumental tool in refining and 

strengthening faith, emphasizing that rigorous 

intellectual scrutiny leads to a more profound and 

substantiated belief system. Al-Ghazali and Mulla 

Sadra, on the other hand, highlight the spiritual 

dimensions of doubt, portraying it as a 

transformative force that enhances personal and 

spiritual growth. Together, these perspectives 

illustrate that in Islamic philosophy, faith and doubt 

are not antagonistic but are mutually reinforcing 

components of the epistemological and spiritual 

journey. 

In conclusion, the exploration of faith and doubt in 

Islamic philosophy reveals their integral roles in 

the pursuit of knowledge and personal 

development. The analysis demonstrates that faith 

and doubt, when properly balanced and integrated, 

contribute significantly to the formation of a robust 

and dynamic epistemological framework. Faith 

provides the foundational certainty necessary for 

belief, while doubt acts as a catalyst for critical 

examination and intellectual refinement. This 

symbiotic relationship not only enhances 

individual understanding and spiritual depth but 

also fosters a more resilient and adaptive belief 

system capable of addressing contemporary 
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philosophical and existential challenges. Future 

research should further investigate the nuanced 

interactions between faith and doubt across 

different Islamic philosophical traditions and their 

implications for modern epistemology and spiritual 

psychology. Additionally, comparative studies 

between Islamic and Western philosophical 

approaches to faith and doubt could offer valuable 

insights into universal and culturally specific 

dimensions of epistemological inquiry. 
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