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Abstract 
This study aims to analyze the structure of the degrees of divine unity in the 

contemporary mystical traditions of Najaf and Qom and to explain the 

gradual movement from the annihilation of acts to the annihilation of 

attributes and ultimately to the annihilation of the essence. The central 

question concerns how the stages of annihilation correspond to the degrees 

of divine unity and what spiritual and epistemological logic explains the 

relationship among these stages. The study adopts an analytical-interpretive 

approach and focuses on the conceptual reconstruction of mystical teachings 

related to divine unity, annihilation, self-knowledge, existential poverty, and 

subsistence. The findings indicate that the annihilation of acts represents the 

first level of negating independence, in which the spiritual traveler no longer 

perceives personal agency or worldly causes as independent of divine will 

and bestowal. At the level of the annihilation of attributes, this negation 

becomes deeper, as qualities such as knowledge, power, will, and virtue are 

no longer regarded as independently possessed perfections. The annihilation 

of the essence constitutes the final stage, in which the perception of the self 

as independently existing is removed and human existence is understood as 

essentially poor and dependent upon the Divine. The results show that these 

three levels are not separate experiences but form a continuous, hierarchical, 

and gradational structure in which each stage negates a deeper form of 

perceived independence. The distinction between the Najaf and Qom 

traditions lies primarily in their modes of articulation: Najaf emphasizes 

practical spiritual discipline, vigilance, and teacher-guided training, whereas 

Qom more often formulates the same path through philosophical, exegetical, 

and ontological concepts. Ultimately, annihilation in this tradition signifies 

not the destruction of human identity, but the dissolution of the illusion of 

independence and the realization of subsistence within the horizon of divine 

unity. 

Keywords: Annihilation, Divine Unity of Acts, Divine Unity of Attributes, 

Divine Unity of Essence, Najaf Mystical Tradition, Qom Mystical Tradition 

 

 چکیده
توحیدی در سنت عرفانی معاصر نجف و قم و  پژوهش حاضر با هدف تحلیل ساختار مراتب  

تبیین سیر تدریجی از فنای افعال تا فنای صفات و در نهایت فنای ذات انجام شده است. مسئله 

یابند و اصلی پژوهش آن است که مراتب فنا در این سنت چگونه با مراتب توحید ارتباط می 

دهد. روش پژوهش تحلیلی ر چه منطق سلوکی و معرفتی، پیوند میان این مراحل را توضیح می 

های عرفانی مرتبط با توحید، فنا، معرفت نفس، فقر  تفسیری است و بر بازسازی مفهومی آموزه 

دهد که فنای افعالی نخستین مرحله نفی استقلال  ها نشان میوجودی و بقا متمرکز است. یافته 

اده و افاضه الهی مشاهده است که در آن سالک، فاعلیت خویش و سایر اسباب را مستقل از ار

یابد و سالک کمالاتی  تر انتقال می کند. در مرحله فنای صفاتی، این نفی به سطحی عمیق نمی

کند. فنای ذاتی نیز مرتبه  مانند علم، قدرت، اراده و فضیلت را دارایی مستقل خود تلقی نمی 

رود و سالک وجود  نهایی این مسیر است که در آن، تصور استقلال وجودی نفس از میان می

دهد که این سه مرتبه،  یابد. نتایج نشان میخویش را عین فقر و وابستگی به حقیقت الهی می

مرتبه، سطحی   هر  و  دارند  تشکیکی  و  پیوسته  طولی،  ساختاری  بلکه  نیستند،  منفصل  مراحل 

بیشتر کند. همچنین، تفاوت سنت نجف و قم تر از خودبینی و استقلال ادعایی را نفی میعمیق 

هاست؛ نجف بر سلوک عملی، مراقبه و تربیت استادمحور تأکید  در شیوه بیان و انتقال آموزه 

کند. بندی میشناختی صورتدارد، در حالی که قم این مسیر را با زبان فلسفی، تفسیری و هستی 

در نهایت، فنا در این سنت نه به معنای نابودی هویت انسانی، بلکه به معنای زوال توهم استقلال  

 و تحقق بقا در افق توحید است.

سنت    :کلیدواژگان نجف،  عرفانی  سنت  ذاتی،  توحید  صفاتی،  توحید  افعالی،  توحید  فنا، 

 عرفانی قم 
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 مقدمه 

عرفان  د یتوح سنت  گزاره   یاسلام  یدر  درباره    ی اعتقاد  یاصرفاً 

ن  یگانگی است که    یو شهود  ی وجود  یقتیبلکه حق  ست،یخداوند 

خود تجربه کند.    یمعنو  اتیآن را در مراتب مختلف ح  دیسالک با

به    افتن یو »تحقق    د«ی »دانستن توح  انیم  یاساس یامنظر، فاصله   ن یاز ا

خداوند را با    ت یوحدان  تواند یم  یکلاموجود دارد. معرفت    د«یتوح

اسلام عرفان  اما  کند،  اثبات  پ  یاستدلال  آثار    یدر  که  است  آن 

ادراک  استقلال  وجود  یوصف  ، یاراد  ،یهرگونه  در    رحقیغ  ی و  را 

از سطح    د یتوح  ب،یترت   نیبردارد. بد  انیسالک از م  یساحت آگاه

اعتقاد  کی   آن،که در    شودیم  لیتبد  یسلوک   یبه ساختار  یاصل 

از مشاهده استقلال افعال، سپس از استقلال صفات    ج یسالک به تدر

خو ذات  استقلال  از  سرانجام  م  شی و  اکندیعبور  را   نی.  حرکت 

بن  یکی  توانیم   ی »فنا« در عرفان اسلام  نییتب  یالگوها  نیترن یادیاز 

نه حقا  یهاکثرت  د،ی توح  لیدر تحل  یدانست. ابن عرب   یقیعالم را 

برابر   که وجود و    داند یم  ی اتیبلکه ظهورات و تجل  حق، مستقل در 

اله  قت یآنها وابسته به حق  ی اثرگذار  ,Ibn Arabi)است    ی مطلق 

گذار از مشاهده کثرت به شهود    ی نظر  انیبن  ،ینگرش  نی. چن (1999

م فراهم  را  م  آورد یوحدت  امکان  معنا  دهد یو  به  نه    ی نابود  ی فنا 

 شود.  ریزوال توهم استقلال او تفس  یانسان، بلکه به معنا یهست

دارد و در آثار    یطولان  یخیتار  یاسلام  یعرفان  ات یفنا در ادب  مفهوم

به صور گوناگون    یشاعران عارف و متفکران عرفان  ن، ینخست  انیصوف

کلاس  ن ییتب سنت  در  است.  پ  ک،ی شده  در  غالباً  زوال    وند یفنا  با 

  یدر برابر اراده اله  یو محو اراده فرد  یترک تعلقات نفسان  ،ینیخودب

خود، حرکت سالک    یو عرفان  یدر نظام اخلاق   ی. غزالشدیم  ده یفهم

 یابه مرتبه   ی ابیو دست  ینفس، شکستن خودمحور  ش یرا مستلزم پالا

به خداوند بر سا  داندیاز حضور م تعلقات غلبه    ریکه در آن توجه 

  ی . در سنت حلاج، زبان فنا صورت(Al-Ghazali, 2015)   ابدییم

که    شودیم  ان یب  یبه نحو  یدیتوح  جربه و ت  کندی م  دایپ  ترکالیراد

اله  ی عاد  یخودآگاه  انیمرز م  یدر تجربه عرفان  یانسان و حضور 

م ا(Al-Hallaj, 1974)  گرددیدگرگون  تار  هاان یب  نی.    خ یدر 

اسلام به    یانه یزم  یعرفان  فنا  مسئله  تا  کردند  از    ی کیفراهم 

که بعدها در آثار    یاشود؛ مسئله   لیمسائل سلوک تبد  نیتریمحور

و    یاز صورت صرفاً اخلاق  ،یدر سنت ابن عرب  ژه یوعرفان، به   ینظر

اسماء و    ،یتجل  د، یتوح  یشناختیفراتر رفت و با مباحث هست   یذوق

 .(Ibn Arabi, 1999)خورد  وندیمراتب وجود پ

فارس  در عطف  زین  یعرفان  نقطه  عنوان  به  همواره  از    یفنا  گذار  در 

خدا   یخودمحور مولو  یمحوربه  است.  شده  در    ی مطرح  بارها 

فان  یقیحق  یبقا  ،یمثنو   ی انسان را در گرو عبور از خود محدود و 

برتر    اتیح  ی سلوک، بلکه مقدمه ظهور نوع  ان یدانسته و فنا را نه پا

است    یمعرف  چ(Rumi, 1925)کرده  تحل  کیتی.    م یتعال  لیدر 

 یمنظومه معرفت  ن یکه مفهوم عشق در ا  دهدی نشان م  ی مولو  یعرفان

  شکند ی »من« را م  اد یدارد که ساختار خودبن  ت یاز آن جهت اهم  قاًیدق

تجربه  به  را  انسان  وابستگ   ی او  حق  یاز  به    ت یهدا  یاله  قتیمطلق 

را    دیدر گلشن راز، توح  زین  ی. شبستر(Chittick, 1983)  کندیم

دوگانگ رفع  نسبت   یادراک   یبا  از  عبور  حقو  استقلال  به    یقیدادن 

معاصر   ی ها. پژوهش (Shabistari, 1969)  سازدی کثرات مرتبط م

ادب فنا در سنت  بازتاب  داده   زین  یو عرفان  یدرباره  انشان    ن یاند که 

ساختار از  همواره  محو    ربرخوردا  یاچندمرحله  یمفهوم  با  و  بوده 

  ی معنو  یتازه از هست  یابه نحوه   یاب یتحول ادراک و دست  ،یخودخواه

است    وند یپ بنابرا(Fadavi & Toghiani, 2010) داشته    ن، ی. 

صورت محصول  صرفاً  فنا  مراتب  عرفان  یهای بند مسئله    ی متأخر 

ر  ست،ین درون   شهیبلکه  منطق  توح  یدر  مفهوم  سنت    دیتحول  در 

 دارد. یاسلام

نجف   یهادر حوزه   ژه یوبه   ،یعیمعاصر ش  یهمه، در سنت عرفان  نیا  با

  ک یسنت از    ن یشده است. ا  یخاص بازساز  ی و قم، مفهوم فنا در قالب

و از   بردیبهره م یحکمت و عرفان نظر ث،ی قرآن، حد راثیسو از م

عمل  گر،ید  یسو معرفت   ،یبر سلوک  ذکر،  نفس،  محاسبه  مراقبه، 

دارد. نجف در دوره معاصر به    ژه ی و  دیتأک   ادو نقش است  تی نفس، ولا

 یعیش   یسلوک   یهاانیجر  یریگشکل   یهاکانون   نیتراز مهم   یکی

از سلوک    یاز عالمان و اهل معرفت، قرائت  یاشد و مجموعه   لیتبد
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نه    ی دیتوح و    ییتجربه استثنا  کیرا گسترش دادند که در آن، فنا 

نت   ،یانفجار تدر  جه یبلکه  ر  یجی حرکت  در    ی هاحجاب   فعسالک 

  ی فکر  ی نگرش سپس در فضا  نی . اشدی م  یفعل، صفت و ذات تلق

ن فلسف  زیقم  زبان  نظام   تری ریتفس  تر،یبا  شد. در    ریبازتفس  یمندترو 

ذات  یصفات   ،یافعال  دیتوح  ،یبستر  نیچن موضوع    یو  سه  صرفاً  نه 

هست  ،ینظر و  ادراک  تحول  از  مرتبه  سه  محسوب    یبلکه  سالک 

آثار  شوندیم فرا  یعرفان. در  به عنوان  فنا  شدن    کینزد  ندیمعاصر، 

مورد    زیمطرح شده و نسبت آن با »بقا بالله« ن   یانسان به شهود وحدان

رو،    ن ی. از هم(Javadi Amoli, 2009)قرار گرفته است    دیتأک 

 یسنت عرفان  نیا  یمنطق درون  تواندیسه مرتبه فنا م  انیم  وندیپ  یبررس

 را آشکار سازد.

توح  نیا  یاصل  مسئله مراتب  که ساختار  است  آن  در    یدی پژوهش 

تب   یسنت عرفان است و گذار از    ن ییمعاصر نجف و قم چگونه قابل 

ذات بر اساس چه منطق    ی صفات و از آنجا به فنا  یافعال به فنا  یفنا

مسئله در آن است که    نیا  تی. اهمردیگیصورت م  یو معرفت   یسلوک 

ب   ی هااز بحث   ی اریبس ا  همربوط  و    یمفهوم را به صورت کل  ن یفنا، 

ها بر  پژوهش  یاند. برخکرده   یسطوح آن بررس  قیدق  کیبدون تفک

ادب داشته   یاسه یمقا  ا ی  یوجوه  تمرکز  برافنا  بررس  ی اند؛   یمثال، 

نشان داده است که اگرچه زبان    یادب   ی هامفهوم فنا در سنت   یقیتطب

ب از خود    انیو صورت  فنا متفاوت است، عنصر مشترک آنها عبور 

دست و  مرتبه   یابیمحدود  معنو  یابه  وحدت  -Arab) است    یاز 

Jaafari & Shaban-zadeh, 2015) ز ین  یگرید  یها. پژوهش  

در سنت  بقا  و  فنا  نسبت  تأک   کیکلاس  یعرفان  ی هابه  و    د یپرداخته 

خود کرده  به  فنا  که  نها  یاند  مقصد  نوع  ست،ین  ییخود  با    ی بلکه 

بقا و   Hojjari & Nasr)   شودیم  ل یتکم  یاله  ی بازگشت 

Esfahani, 2020)ع در  بررس  ن ی.  روا  یحال،  در    ی هات یفنا 

م نشان  ا  دهد یمعاصر  ظرف  نیکه  همچنان  در    ریبازتفس  تیمفهوم 

جد مسائل  معنو  یخودآگاه  ت، ی هو  د یچارچوب  تجربه  را    ی و 

ا(Isazadehfar, 2017)داراست   وجود  با    ی بندصورت  ن،ی. 

درون روابط  ذات  یصفات  ،یعالاف  ی فنا  انیم  یمنسجم  سنت    یو  در 

 شده است.  لیساختار واحد تحل  کی معاصر نجف و قم کمتر به عنوان  

پژوهش    یساختار است. فرض اصل  نیهم  یمقاله، بازساز  ن یا  هدف

  ی سه تجربه منفصل تلق  دی سنت را نبا  نیآن است که مراتب فنا در ا

به  سطح  سه  آنها  بلکه  فروپاش  وستهیپهمکرد،  استقلال    یادعا  یاز 

از    ت یافعال، سالک استقلال خود را در مقام فاعل  ی اند. در فناانسان 

صفات، استقلال اوصاف و کمالات خود را    ی ادر فن  دهد؛ یدست م

فنا  کند؛یم  ینف را    ش یخو  یوجود  یادیذات، اصل خودبن  یو در 

  ی مراتب »نف  ن یدر تمام ا  یموضوع اصل  ن،ی. بنابراگذاردیپشت سر م

از فعل به صفت و از صفت به ذات    ینف  ن یاستقلال« است، اما متعلق ا

  ی آنکه به معنا  ی تا فنا به جا  دهدیامکان م  کردیرو  ن ی. اابدییانتقال م

تلق  تی شخص  ینابود  ایانسان    ontological  یامحا در    یاو  شود، 

  ل یانسان به حق تحل  یوجود  ینحوه ادراک وابستگ  قیقالب تحول عم

برخ در  تطب  یگردد.  به    زین  دیجد  یقیمطالعات  تصوف  در  »خود« 

ساختار معرف  یعنوان  تحول  حال  جر  یدر  در  که  تحقق   انیشده 

و در افق وحدت و    کشدیخود دست م  یی، از استقلال ادعایمعنو

اله ا(Kumar, 2022)   شودیم  فیبازتعر  ی عشق  با    ن ی.  مقاله 

نشان دادن آن است   یسنت نجف و قم، در پ  یتمرکز بر منطق درون

  د یبا مراتب توح  یو چه نسبت  شودیم   یبندتحول چگونه مرحله  نیکه ا

 دارد.

  یمفهوم  یاست و بر بازخوان  یری ر تفس   یلیپژوهش حاضر تحل   روش

تمرکز دارد.   یعیو نحوه استمرار آن در سنت معاصر ش  یعرفان  راثیم

ارائه    اینجف و قم    یعرفان  یهاانیجر  یلیتفص  خیمقصود، نگارش تار

  ی بلکه مسئله، استخراج الگو ست؛یدو حوزه ن  ن یا خیمشا نامهیزندگ

  یو ذات  ی صفات  ، یافعال  د یاست که بتواند نسبت توح  یمشترک   یمفهوم

از    ش یمنظر، نجف و قم ب  ن یدهد. از ا  ح یرا با سه مرتبه متناظر فنا توض

 یو معرفت  یخیشوند، دو بستر تار  یآنکه دو مکتب کاملاً منفصل تلق

بازصورت  یبرا و  انتقال  سلوک   کی  یبنداستمرار،   یسنت 

تفاوت مشترک ز   ی هااند.  در  عمدتاً  از    زان یم  ان، یب  بانآنها  استفاده 

مباحث معرفت نفس و نحوه    یبندصورت   وه یش  ،یفلسفه و عرفان نظر
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و    هیحکمت متعال  یمفهوم  یهابا دستگاه   یدادن تجربه سلوک   وندیپ

و فنا    دی توح  ینظر  ی. در ادامه، نخست مبانکندی ظهور م  یعرفان نظر

نجف    یدر سنت عرفان  یدی سپس ساختار مراتب توح  شود،یم  یبررس

بازساز قم  نها  یو  در  و  شد  درون  ت،یخواهد  به    یرابطه  فنا  مراتب 

 .گرددیم نیی تب ی لیصورت تحل

 یو فنا در عرفان اسلام دیمراتب توح  ینظر یمبان

اسلام  د یتوح عرفان  مبنا   یدر  اعتقاد  ان یم  زیتما  یبر  و    ی وحدت 

  ی گانگیانسان به    ، یقابل فهم است. در سطح اعتقاد  یوحدت شهود 

.  داندیم  همتایو او را در ذات، صفات و افعال ب  کندیخداوند اقرار م

و بودن    دن یاز د  یابه صورت نحوه   د یاقرار با  ن یا  ، یدر سطح شهود

برسد که کثرت موجودات، افعال    یابه مرتبه   سالک   یعنی  ابد؛ یتحقق  

  ه ینشوند. ابن بابو  یتلق  یقیاو منشأ استقلال حق  یبرا  گریو صفات د

تب نف  ،یعیش  دیتوح  نییدر    ییو هرگونه همتا  تیمحدود  ه،ی تشب  یبر 

  ان یبن  ن ی. ا(Ibn Babawayh, 1978)  کندیم  د یخداوند تأک   یبرا

ع  یهنگام  یکلام ساحت  در  م  یرفانکه  پرسش  ابد،ییتوسعه    یبه 

م  ترقیعم حقشودیمنجر  خداوند  اگر  همه    قتی:  منشأ  و  مطلق 

با او چگونه  با  انسان  فعل  و  نسبت وجود  است،    ده ی فهم  دیکمالات 

انسان،    تیفاعل  یسطح ظاهر  یپرسش، نه نف  ن یبه ا  یشود؟ پاسخ عرفان

 ید قم یسع  یآن است. قاض  یقیو حق  ontologicalاستقلال    یبلکه نف

که    دهد یبسط م  یاو وحدت را به گونه   ه یمسئله تنز  د، یدر شرح توح

استقلال  غ   یبخشهرگونه  توح  رحقیبه  م  دیبا  ناسازگار    شود یناب 

(Qazi Saeed Qomi, 2002)تواند ینقطه، مفهوم فنا م  ن ی. از هم  

 شود.  ریتفس دی توح یبه عنوان صورت سلوک 

بن   یعرفان  یفنا چ  نیتری ادیدر  آن  زوال  مانع    یزیمعنا،  که  است 

انسان    یوجود  یبا نابود   دیفنا را نبا  ن،ی. بنابراشودیادراک وحدت م

شخص  یامحا  ای فان  کسانیاو    تی مطلق  آنچه    شود، یم  یدانست. 

خودب  یدعو خو  ینیاستقلال،  به  کمال  و  وجود  دادن  نسبت    ش یو 

قلب از    هی بارها بر ضرورت تخل  سلوک،منازل    نییدر تب  یاست. غزال

  دارند یبازم  یکه انسان را از مشاهده حضور اله  کندیم  د یتأک   یتعلقات

(Al-Ghazali, 2015)تیاز »مالک یچارچوب، فنا حرکت  نی. در ا 

»فقر وجود  «ییادعا ابتدا گمان م  « یبه  از    کندیاست. سالک  افعال 

م سپس  در    پنداردی اوست،  و  اوست  به  متعلق  کمالات  و  صفات 

از    یکی. هر مرتبه از فنا  کندیمستقل تصور م  یخود را موجود  ت ینها

افعال، صفات و ذات   یمعنا، فنا نی . بدبردیم انیسه توهم را از م نیا

واحدند: رفع نسبت استقلال    یر وجود  یمعرفت  اتیعمل  کیسه سطح  

اهمرحقیاز غ فنا را    ریتفس  نیا  تی.    ریتعاب   ازدر آن است که مسئله 

روان  توح  یشناختمبهم  چارچوب  در  را  آن  و  کرده    ن ییتب   د یجدا 

 . کندیم

انسان    ،یساختار است. در تجربه عاد  نیمرتبه ا  نینخست  یافعال  یفنا

به فاعل   گرانیافعال خود و د . شخص  دهدیمستقل نسبت م  یهارا 

  ند یبی م شیو آثار خو هامیها، تصمشکست  ها،یابیخود را عامل کام

  یافعال  د ی. توحکندیمستقل تصور م  ی هااز فاعل یاو جهان را شبکه 

ت  یتلق  نیا معناکندیم  حیصحرا    ار، یاخت  ینف  یافعال  د یتوح  ی. 

عل  ای  ت یمسئول نف  ست،ی ن  ت ینظام  نها  یبلکه  و    ییاستقلال  اسباب 

  چ یقرار دارند و ه   یاله  تیدر طول فاعل  هات یهاست. همه فاعلفاعل

.  ستین  ی قدرت اثرگذار  ی از خود و به صورت مستقل دارا  یموجود

  دهد ی م  حیحق توض  یدائم  یافعال عالم را در نسبت با تجل  یابن عرب

 Ibn)  داند یوابسته به مبدأ واحد م  یوجود  ث یو کثرت علل را از ح

Arabi, 1999)را از سطح مفهوم    قتیحق  ن یکه ا  ی. سالک هنگام

  ی فعل را به خود به عنوان فاعل  گرید  کند،یبه سطح شهود منتقل م

  د؛ ینام  یافعال  یافن  توانیرا م  تیوضع  نی. ادهدیقائم به ذات نسبت نم

 . تیتصور استقلال انسان در مقام فاعل یفروپاش یعنی

  یو اخلاق  یبر ساختار روان  یآثار مهم  ،یاز منظر سلوک   ،یافعال  یفنا

هنگام دارد.  موفق  یانسان  سالک  محصول    ت یکه  کاملاً  را  خود 

خو م  ند، یبینم  شیاستقلال  کاهش  او  هنگام  ابد ییغرور  که    یو 

ظاهر نم  یاسباب  مستقل  ن  یاضطراب  یوابستگ  ند، یبیرا  آنها    ز یبه 

اشودیم  فیتضع با  نبا  نی ا  ، حال  ن ی.  انفعال    د یمرتبه  ترک    ا یبا 

بلکه   ست؛ یترک عمل ن  یبه معنا یافعال دی اشتباه شود. توح  ت یمسئول

  ان یبارها م  ی استقلال است. مولو  ی عمل کردن بدون دعو  یبه معنا

که    دهدیو نشان م  کندیجمع م  یاله  ت یتلاش انسان و مشاهده فاعل
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در دل عمل    ینیاز خودب  ییبلکه به رها  ،یینه به جبرگرا  لیسلوک اص

ها  آموزه   ن یا  ریدر تفس   زین   کیتی. چ(Rumi, 1925)   شود یم  یمنته

»فاعل بودن« خود را    د یانسان با  ،یکه در عرفان مولو   دهد یم  ح یتوض

وابسته به اراده و وجود    ترق یعم  یادر مرتبه   ت، یمسئول  رشیپذ  نیدر ع

کند    یاله ا(Chittick, 1983)مشاهده  فنا  نیا  ز.    ی افعال  یرو، 

است، اما هنوز اوصاف و ذات    شی اصلاح نسبت انسان با خو  ن ینخست

 استقلال پنهان داشته باشند.  ینوع  توانند ی فرد در تجربه سالک م

صرفاً آن    گریمرتبه، مسئله د  نیاست. در ا  یصفات  یدوم، فنا  مرحله

کس  ست ین »چه  م  یکه  کس  دهد«،یانجام  »چه  به  پرسش   یبلکه 

م انتقال  است«  کمال  عادابدییصاحب  حالت  در  انسان  علم،    ، ی. 

اوصاف خود    گریسخاوت و د  ،ییبایکرامت، ز  ات،یقدرت، اراده، ح

انجام    قیکه توف  ردیاگر بپذ  ی. حتداند ی م  شیمتعلق به خو  یرا کمالات

واقع صاحب  را  خود  هنوز  است  ممکن  است،  خداوند  از   یافعال 

  ن یا  یصفات  ی. فناکنندیآن افعال را فراهم م  نه یبداند که زم  یصفات

  ، ی. در نظام ابن عربدهدیرا هدف قرار م  ی نیاز خودب  ترقیسطح عم

اله صفات  و  موجودات  یاسماء  در  کمالات  ظهور  و    اندمنشأ 

نه صاحبان مستقل کمال   شوند، یموجودات مظهر اسماء محسوب م 

(Ibn Arabi, 1999)بنابرا علم عالم، قدرت قادر و رحمت    ن،ی. 

  ی ندارند. سالک در فنا   یاز منبع اله  یاستقلال  یدر سطح وجود  میرح

ا  یصفات م  ن یبه  دارا  رسدی شهود  نه    ،یشخص  ییکه کمالات خود 

 اند.مطلق  قت یحق یاو عط یبلکه تجل

 ی افعال  یاز فنا  ترف یدشوارتر و ظر  یامرتبه   لیدل  نیبه هم  یصفات  یفنا

نت دادن  نسبت  از  انسان  است  ممکن  دست    جهیاست.  خود  به  عمل 

»تقوا »علم خود«،  به  اما همچنان  »معرفت خود«    ی بکشد،    ا یخود«، 

باشد. خود معنو  ی»مقام عرفان  یحت تعلق داشته  از    تواندیم  یخود« 

  ات یاز ادب  یتر باشد. بخش قابل توجهو پنهان   ترده یچیپ   یوی خود دن

خطر است که سلوک خود به منشأ    ن یناظر به ا  قاً یدق  هیصوف  یاخلاق

غزال  لیتبد  فیلط  ینیبخودبزرگ  ینوع تحل  یشود.  آفات    ل یدر 

د معنو  ینیاعمال  و خودپسند  ا،یر  ،یو  موانع جد  یعجب  از    ی را 

معرف  فنا(Al-Ghazali, 2015)  کندیم  یسلوک    ی صفات  ی. 

م  یهنگام حت  ابدیی تحقق  معنو  یکه  ملک   گرید  زین  یکمالات 

 لتیفض  کیسطح، تواضع صرفاً    ن ینشوند. در ا  یسالک تلق  یشخص

نت   ست، ین  یاخلاق انسان    یشناختی ادراک هست  ینوع  جهیبلکه  است: 

 از خود ندارد تا به آن افتخار کند. یزیچ

عرفان  در م  ،یسنت  گفته  سخن  بقا  کنار  در  غالباً  فنا  اشودیاز    ن ی. 

. اگر فنا صرفاً ستی ن یتجربه عرفان ان یکه فنا پا دهدینشان م یهمراه

معنا شخص  یبه  وجوه  همه  به    تی محو  بازگشت  امکان  بود،  انسان 

 ی»فنا ف  ینبود. اما سنت عرفان  حیقابل توض  یو اجتماع  یاخلاق  یزندگ

  یسالک پس از زوال دعو  یعنی  کند؛یم  لیالله« را با »بقا بالله« تکم

تازه  نسبت  در  باق  یااستقلال،  عالم  و  خود  خدا،  .  ماندیم  یبا 

عرفان  یهایبررس آثار  در  بقا  و  فنا  به  نشان    زین  کیکلاس  یمربوط 

اداده  که  مکمل    نیاند  مفهوم  هنگام  گرندیکدیدو  فنا  کامل   یو 

جد  شودیم صورت  به  ه  ی دیکه  شود    ی معنو  یستاز  منجر 

(Hojjari & Nasr Esfahani, 2020) آثار عطار    لی. در تحل

  دن یرس  یبرا  یابلکه به عنوان مرحله  ،یینها  ی فنا نه به منزله نابود  زین

بالاتر سطح  آگاه  یبه  هو  یاز  است    ریتفس  ی معنو  تیو  شده 

(Fadavi & Toghiani, 2010)مرتبه    نیدر بالاتر  یحت  ن،ی. بنابرا

  ان یذات مخلوق سخن گفت؛ آنچه از م ی قیحق ی ابوداز ن  د ینبا ز یفنا ن

 آن است. دن ینحوه مستقل د رود،یم

ا  نیترقیعم  یذات  یفنا م  نیسطح  شمار  به  فنارودیساختار  در   ی . 

»کمال   ،یصفات  یو در فنا  شودی»فعل من« از استقلال ساقط م  ،یافعال

اما هنوز »من« به عنوان موضوع    دهد؛یمن« استقلال خود را از دست م

ذات    یباشد. فنا  یباق  یدر مرکز آگاه  تواندی افعال و صفات م  نیا

  ی مرتبه، خود را نه موجود   نیاست. سالک در ا  مرکز  نیمتوجه هم

 زیتما  نی. اابدییفقر و تعلق م  نیمستقل که به خدا وابسته شده، بلکه ع

دو موجود مستقل تصور   انیممکن است م یمهم است. وابستگ اریبس

از دو طرف بدون افاضه    یکیمعناست که    ن یبه ا  ی شود، اما فقر وجود

  یاذات لحظه   یفنا  ،ی. در زبان عرفانستی اصلاً قائم به خود ن  یگرید

قائم به خود عبور    یقتیبه عنوان حق  ش یاست که سالک از مشاهده خو

کثرت را در سطح ظهور حفظ    د،ی راز توح  انیدر ب  ی. شبسترکندیم
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حق  کند،یم م  قت یاما  حق  در  منحصر  را    داند یمستقل 

(Shabistari, 1969)به هم نف  ی فنا  ل،یدل   ن ی.  نه  خلقت،    یذات 

 استقلال مخلوق است.  یبلکه نف

  ی افعال بدون فنا  یدارند. فنا  یطول  یمنظر، سه مرتبه فنا ساختار  نیا  از

ز است،  ناقص  ناش  ت یفاعل  رایصفات  قدرت  و  اراده  صفات    یاز 

فنا  شود؛یم فنا   یو  بدون  ن  یصفات  م  زیذات   رایز  ماند،یناقص 

ذات و  موضوع  به  م  یصفات  داده  م  شوند ینسبت  خود    تواند یکه 

ب از    ن،ی نابراهمچنان مستقل تصور شود.  به صفت و  از فعل  حرکت 

حرکت ذات،  به  پد  یصفت  سطح  بن  ی داریاز  سطح   ترن یادیبه 

در    یخودآگاه »خود«  مفهوم  درباره  معاصر  مطالعات  است.  انسان 

گذار از    ند یفرا  توانیرا م  یاند که تحقق عرفاننشان داده   زیتصوف ن

نوع به  خودمرکز  و  مستقل  حق  تی هو  یخود  به    ی اله  قت یوابسته 

  توان یصورت، مراتب فنا را م  نی . در ا(Kumar, 2022) دانست  

  ی واقع ی به نابود آنکه ی ساختار »من« دانست، ب یاز دگرگون یدرجات

هم  یانسان  تیشخص کرد.  نظر  نیحکم  سنت    انیبن  ،یمنطق  فهم 

 .آوردیمعاصر نجف و قم را فراهم م

توح  ساختار و    یدر سنت عرفان  ید یمراتب  معاصر نجف 

 قم

م  یعرفان  سنت را  قم  و  نوع  توان یمعاصر نجف  تداوم  عرفان   ی در 

و    یمعرفت نفس، اخلاق عمل  ،ینظر   دی دانست که در آن، توح  یعیش

  یژگی. وخورندی م  وندیپ  گریکدی به    یمنظومه سلوک   کیدر    تیولا

ا تجربه   نیمهم  از  معمولاً  را  فنا  بحث  که  است  آن    ی هاسنت 

استثناخارق ترب  کندیم  اجد  ییالعاده و حالات    ت ی و آن را در متن 

از آنکه به    شینگرش، سالک پ  ن ی. در ادهدینفس قرار م  یجیتدر

با  یشهود   د یسخن گفتن از فنا و توح در    ینظم عمل  دی مجاز باشد، 

کنترل    ،یزندگ محرمات،  ترک  واجبات،  انجام  محاسبه،  مراقبه، 

اله به حضور  توجه  و  تمر  یخواطر  نت  نیرا  در  نت  جه،یکند.    جه یفنا 

تجربه  سلوک   یهاانباشت  صرفاً    یمنظم  نه  عاطف  کیاست،    ی شور 

چنکوتاه  کلاس  یبرداشت  نیمدت.  سنت  سازگار   زین  یاسلام  کیبا 

مراقبت از    ،یاخلاق  اضت یرا بدون ر  ی تحول معنو  ی غزال  رایاست؛ ز

.  (Al-Ghazali, 2015)   داندیممکن نم  هازه یاعمال و اصلاح انگ

هم تأک   ن یدر سنت نجف،  با  مراقبه و حضور    یدتری شد  دی اصل  بر 

 یترروشن   یریو تفس   یو بعدها در قم با زبان فلسف  ابد ییادامه م  یدائم

 . شودیم یبند صورت

نقطه آغاز توح  نیا  در نفس معمولاً    یتلق  یسلوک   د یسنت، معرفت 

 یکه سالک ساختار ادعا  ی. علت آن روشن است: تا هنگامشودیم

نشناسد، توح را  مفهوم  ی برا  دی استقلال در خود    یرونیب  یاو عمدتاً 

اماندیم  یباق در  نفس  معرفت  معنا  نجای.  و  یبه    ی هایژگیشناخت 

وابستگ  لکه ب  ست،ین  یسطح  یشناختروان  فقر،  عدم    یمشاهده  و 

که    یعیش  ی دیتوح  انیبا بن   ی تلق  ن یاست. ا  ش یخو  ی استقلال وجود

هماهنگ است    داند، یم  از ینینامحدود و ب  قتیحق  گانه یخداوند را  

(Ibn Babawayh, 1978)وقت تدر  ی.  به  که    ندیبی م  جیسالک 

  د یتوح  اند،ابسته شده و وداده   یاو همگ  ییادراک، اراده و توانا  ات،یح

  ی. قاضشودیم  ل یتبد  ی ساختار وجود  کیبه    ی گزاره ذهن  ک یاز  

که فهم درست وحدت    کندیم  دی تأک   د،ی توح  ریدر تفس   زین  یقم  دیسع

تنز  ی اله محدود  ه یمستلزم  هرگونه  از  هم   ت ی حق  دانستن  و  عرض 

اوست   با  سنت  (Qazi Saeed Qomi, 2002) موجودات  در   .

ق  یعرفان   ن یتحقق هم  یبرا  یاله یمعرفت نفس عملاً وس  م،نجف و 

 است. یدر ساحت تجربه شخص هیتنز

ا  مرحله توح  نی نخست  آغاز    یافعال  د یتحقق،  در  سالک  است. 

را مجموعه  عالم  فاعلاز علت  یاسلوک،  م  یهاها و  .  ندیبی مستقل 

شراانسان  برا  یفرد  ی هاییتوانا  ط، یها،  رخدادها  نقش    ی و  او 

  ز یاو ن  تیترس، خشم و رضا  د،ی ام  جه، یدارند و در نت  یاکننده نییتع

به   یافعال د یتوح نی. در سنت نجف، تمرشودیاسباب وابسته م  نیبه ا

آنها در    دنید  یبلکه به معنا  ست،ی ن  یعیگرفتن علل طب  ده یناد  یمعنا

که در    آموزدیبه سالک م  یتلق  ن یاست. ا  یطول اراده و افاضه اله

  یاستفاده از اسباب، قلب خود را به آنها وابسته نسازد. ابن عرب  نیع

تحل تجل  ل یدر  را    ،ینظام  افعال  حق  ت ینها  در همه    ی واحد  قت یبه 

 Ibn)  کنندیآن ظهور م  قیکه کثرات در آن و از طر  گرداندیبازم

Arabi, 1999)تثب  یمعرفت  نی که چن  ی. هنگام   ت ی در جان سالک 
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را   گرانید  ایخود    گریفرد د  یعنی   دهد؛یم  یرو  «یافعال  یشود، »فنا

 . ندیبیفاعل مستقل نم

  یادارد. بخش عمده   یاخلاق سلوک   ی برا  یمیمستق  امد یمرحله پ  نیا

انسان از نسبت دادن استقلال به    یو وابستگ   نه یاز اضطراب، غرور، ک 

ظاهر موفقشودیم  ی ناش  ی علل  فرد  اگر  خود    تی.  حاصل  فقط  را 

  ی گریاگر شکست را صرفاً محصول د  شود؛ی بداند، گرفتار عجب م

 یاسباب خارج  اریرا کاملاً در اخت  نده یآ  ر و اگ  ورزد؛یم  نه یک   ند، یبب

م غلبه  او  بر  ترس  کند،  توحکندی تصور  را    نیا  یافعال  د ی.  ساختار 

  یبه معنا  ی اله  ت یمشاهده فاعل  زین  ی . در سنت مولوسازدیدگرگون م

  دن ی و د  ی نیاز خودب  ییرها  یبرا  یبلکه راه   ست،یاراده انسان ن  لیتعط

انسان شبکه   یعمل  وابستگ   یادر   ,Rumi)است    ترق یعم  یهایاز 

که در عرفان   دهدیها نشان مآموزه  نیهم  لیبا تحل  کیتی. چ(1925

توکل و کوشش نه دو امر متعارض، بلکه دو سطح از نسبت    ،یاسلام

  ن یاز هم  زی. سنت نجف و قم ن(Chittick, 1983)اند  انسان با فعل

پ باکندیم  ی رویمنطق  عمل  جد  دی:  تمام  اما    تیبا  شود،  انجام 

 مستقل به آن نسبت داده نشود.  یاثرگذار

با سطح  ،یافعال  دیتوح  تی تثب  با مواجه    تیتر از خودپنهان  یسالک 

عمل را به خود نسبت ندهد، اما    جه ینت  گر ی. او ممکن است دشودیم

تقوا و معرفت    لت،یهمچنان خود را دارنده علم، قدرت، اراده، فض

معاصر،   ی. در سنت عرفانشودیآغاز م  یصفات  دیتوح  نجایبداند. از ا

از تعلق    ی تعلق به کمالات معنو  رایحساس است، ز  اریمرحله بس  نیا

غالباً از    بالد، یکه به ثروت خود م  یتر است. کسپنهان   یبه امور ماد

  ا یمکاشفه    ب،ی که به علم، تهذ  یخود آگاه است، اما کس  ی وابستگ

معنو م  یمقام  است همان خودب  بالد،ی خود  لباس  ینیممکن    ی را در 

بازتول  غزال  دیمقدس  بح  یکند.  ر  ثدر  و  عجب  نوع    نیا  ا،یاز 

 ,Al-Ghazali)  داندیموانع راه م  نیتری را از جد  یمعنو  یبیخودفر

که   یکه هر کمال  ابدییسالک درم  ،یصفات  دی . از منظر توح(2015

است و او صرفاً محل ظهور آن    یقائم به افاضه اله   افته،یدر او ظهور  

 است.

. کندی م  دا یرهگذر معنا پ  ن یدر سنت نجف و قم از هم  یصفات  یفنا

دارد،    ی. اگر علمردیگیاز تصاحب صفات فاصله م  جیسالک به تدر

به معنا توف  ند؛ یبینم  یاستقلال   یآن را »علم خود«    ا یعبادت    ق یاگر 

  ش یخو  یمعنو  تیشخص   تی تثب  یبرا   یاهیدارد، آن را سرما  یمعرفت 

اسازدینم تضع  نی.  به  معنو  فیمرحله  م   «ی»من   یعنی  شود،یمنجر 

من از رها  یکه گاه  یهمان  در    ، یماد  یهااز خواسته   ی نسب  ییپس 

بازساز  ترفیظر  یسطح را  عربکندیم  یخود  ابن  کمالات    ی. 

اله اسماء  را ظهور  بد  کندیم  یتلق   یموجودات  نسبت    له،یوس  ن یو 

تجل  انیم چارچوب  در  را  حق  صفات  و  مخلوق    ح یتوض  یصفات 

صفات به    یفنا  ،یدستگاه  نی. در چن(Ibn Arabi, 1999)  دهدیم

به معنا  ست، یقدرت انسان ن  ا یرفتن علم    انیاز م  یمعنا   رییتغ  یبلکه 

صفات است. انسان همچنان عالم و قادر است،    نیاو با ا  ینسبت ادراک 

 . داندیاما خود را مالک مستقل علم و قدرت نم

  ی بند صورت  یو قرآن  یساختار غالباً با زبان حکم  نیحوزه قم، ا  در

توح  افتهی  یترقیدق ا  د یاست.  فقر وجود  نی در  با  ممکنات،   ی فضا، 

وابستگ  کیتشک و  وجود  مراتب  مطلق    یدر  مبدأ  به  کمالات  همه 

آثار عرفانشودیم  ریتفس »فنا  ی.  ن  یمعاصر درباره  ا  زیمقربان«   نیبر 

از مشاهده خود در مقام دارنده و    د یکه سالک با کنندیم دینکته تأک 

برسد که کمالات را صرفاً از    یاصاحب کمال عبور کند تا به مرتبه 

نشان    ن،یینحوه تب  نی. ا(Javadi Amoli, 2009)حق مشاهده کند  

 ست، ین  یاحساس  ای  یحالت روان  کی که در سنت قم، فنا فقط    دهدیم

از نسبت واجب و ممکن استوار    یشناختیهست  لیتحل  یبلکه بر نوع

ن   ری است. اگر ممکن در ذات خود فق   زیو وابسته باشد، کمالات او 

حق  توانند ینم بد  یقیاستقلال  باشند.    ی صفات  ی فنا  ب،یترت   نیداشته 

فقر    شودیم  ی قتیهمان حق  ی شهود  جه ینت قالب  را در  فلسفه آن  که 

 . دهدیم ح یتوض یوجود

بلکه    ست، ی»صفت« ن   ای»فعل«    گری د  یمرحله، مسئله اصل  ن یاز ا  پس

 نیترق ی در سنت نجف و قم به عنوان عم  یذات  یخود »من« است. فنا

ا  رایز  شود، یم  ی تلق  د یمرتبه توح سالک نه فقط از استقلال    نجا یدر 

خو وجود  اصل  استقلال  تصور  از  بلکه  صفت،  و  عبور    ش یفعل 
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اکندیم نم  نی.  را  سادگی مرحله  به  ب  ی توان  احساس    یخودی با 

آگاه  کسانی  یشناختروان  حذف  هدف،    ی فروپاش  ا ی  یدانست. 

تغ  ست،ین   تیشخص خو  یاشه یر  رییبلکه  وجود  ادراک    ش ینحوه 

که ابتدا مستقلاً وجود دارد و    ند یبی نم  ی است. سالک خود را موجود

  ی وجود  قت یحق  ن یرا ع  یبلکه وابستگ شود؛یسپس به خدا وابسته م

م  دخو شبسترکندی مشاهده  ب  ی .  هم  ان یدر  بر    ی فروپاش  ن یوحدت، 

تأک  استقلال  م  د یتصور  ظهور  سطح  در  را  کثرات  و    رد یپذیدارد 

.  (Shabistari, 1969)قائل شود    ییآنها استقلال نها  ی برا  آنکه یب

خوب  نیا به  فنا   یبرداشت  فهم  سلوک   یبا  سنت  در  معاصر   یذات 

 سازگار است.

مراتب، نقش »استاد« است. در سنت    ن یاز عناصر مهم در تحقق ا  یکی

بلکه ناظر بر    ست، ین  یدهنده اطلاعات عرفاننجف، استاد صرفاً انتقال 

اهم پنهان آن است. علت  با نفس و آفات    ت ی نحوه مواجهه سالک 

ن خودب  ز یاستاد  که  است  آسان  ی نیآن  تجربه    تواند ی م  یبه  قالب  در 

باشد در  ودش  د ی بازتول  یعرفان داشته  فنا  توهم  است  . شخص ممکن 

  ن، یشده است. بنابرا  تی در او تقو  ی معنو  یفتگیخودش  یکه نوع  یحال

عمل التزام  و  احوال  عرضه  دستورها   یمراقبه،    ،یسلوک   یبه 

خطا  یریجلوگ  یبرا  ییسازوکارها محسوب    یرگریخودتفس  یاز 

است    گارساز  زین  یعرفان اسلام  یبا سنت عموم  اط یاحت  ن ی. اشوندیم

نهاده است. در    زیتما  یظاهر  یفنا و ادعاها  قت یحق  انیکه همواره م

 یشده که فنا در سنت عرفان  دیتأک   زیمربوط به مفهوم فنا ن   یهاپژوهش 

اخلاق تحول  خودمحور  ،یبا  شکل  یکاهش  و    ینوع  یریگو  بقا 

معنو ذهن  ی بازگشت  تجربه  صرف  با  نه  است،  خود    یهمراه  محو 

(Hojjari & Nasr Esfahani, 2020)ا از  اصالت    ن ی.  رو، 

 .شودیم ده ی آن سنج یتجربه فنا با آثار اخلاق

ا  زین   تی ولا  نقش نجف و    یعیاست. عرفان ش  یمنظومه اساس  نیدر 

  قت یبه حق یوصول سلوک   رایز ند،یبیجدا نم ت یرا از ولا د یقم، توح

  ن ی. در اشودیم  ریتفس  ییو ولا  ینبو   یاز الگو  یرویدر بستر پ  یاله

تحقق آن است.    ق یبلکه طر  د،یدر برابر توح  ینه مانع تینگرش، ولا

ساختار    ،یاله  یایبه اول   یت، محبت و اتصال معنویتبع  قیسالک از طر

م  شیخو  یخودمحور شخص  شکندیرا  اراده  افق  یو  در   یرا 

  یفنا  ،یعمل  میبا تسل  یافعال  یفنا  ب،ی ترت  نی. بددهدیتر قرار مگسترده 

  وند یپ  یبا فقر کامل وجود  یذات  یو فنا   یبا تخلق به صفات اله  یصفات

اکندی م  دایپ عم  نی.  نگرش  با  اسلام  یوممنطق  و    یعرفان  به عشق 

اراد ن  یاتحاد  سنت    لیدر تحل  کیتیهمخوان است؛ چ  زیبا مطلوب 

  ی است که مرزها  ییرویهمان ن  قاًیکه عشق دق  دهدینشان م  یمولو

  دهد یوحدت سوق م  یخود مستقل را متزلزل کرده و انسان را به سو

(Chittick, 1983)اختارعشق در س  نیمعاصر، ا  یعی . در سنت ش 

 .کندیم دا یپ یترمشخص یو سلوک  ی صورت نهاد  تیولا

م  در را  قم  و  نجف  سنت  منطق    کی  یدارا  توانیمجموع، 

نسبت انسان با    حیدانست. مرحله نخست تصح وستهیاما پ یامرحلهسه

نسبت او با »کمالات« و مرحله سوم   ح ی»فعل« است، مرحله دوم تصح

  ی . در هر سه مرحله، آنچه نفش«ینسبت او با »اصل وجود خو   حیتصح

خود    یاست که نفس برا  یبلکه استقلال  ست،یانسان ن  قتیحق  شودیم

همسازد یم به  ا  نی.  در  فنا  خودو  نی سبب،  نه  بلکه    ، یرانگریسنت 

و فنا    تیاست. مطالعات معاصر درباره هو  دیدر پرتو توح  یخودشناس

در نحوه ساختن    یتحول  توانیرا م  یاند که تجربه عرفاننشان داده   زین

نابود  نه  .  (Kumar, 2022)ساده آن    یو ادراک »خود« دانست، 

م  نیهم امکان  صورت    دهدیساختار،  به  قم  و  نجف  سلوک  که 

 فهم شود. لیمنسجم و قابل تحل ییالگو

 ذات  یافعال تا فنا یاز فنا ریمند سو نظام  یقیتطب لیتحل

سه    نیاز ا  یکیو مکان  یخط  یاز تلق  دیمراتب فنا، با  قیفهم دق  یبرا

همانند سه    توانیرا نم  یو ذات  یصفات  ،یافعال  یکرد. فنا  زیمرحله پره

 ی گریوارد د یکی افتنی ان یپله کاملاً جدا تصور کرد که سالک با پا

است. هر مرتبه بالاتر، مرتبه    یو تداخل  یکیتشک  شتریشود. رابطه آنها ب

که سالک به    ی. هنگامکندیم  ریبازتفس   یترق ی را در سطح عم  ن یشیپ

  ی صفات ی نیاز خودب ییهاهنوز ممکن است رگه  رسد،یم یافعال یفنا

  ی برا  یانه یزم  یتجربه افعال  نیمانده باشد؛ اما هم  یدر او باق  یو ذات

  ی فنا  ب، یترت  ن ی. به همکندیاستقلال فراهم م  ترق یعم  یهاه یکشف لا

  ش، ینسبت دادن افعال به خو  شهیکه ر   دهد یبه سالک نشان م  یصفات
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  ز یذات ن یدر نسبت دادن قدرت و اراده به خود قرار داشته است. فنا

م به خو  کندیآشکار  دادن صفات مستقل  نسبت  از تصور    ش، یکه 

حرکت از فعل    ن، یاست. بنابرا  گرفتهی»من« مستقل سرچشمه م  کی

به    ینیاز آثار خودب  حرکت  قتیبه صفت و از صفت به ذات در حق 

 آن است.  شهیر

م  نیا را  تحل  توانیساختار  توح  لیبا  نظر  د یمفهوم  عرفان    ی در 

بلکه استقلال آن را    کند،ینم  یکثرت را نف  یتر کرد. ابن عربروشن 

  دهدیاجازه م  یادیبن زیتما  نی. ا(Ibn Arabi, 1999) کندیم ینف

شود. سالک پس    ده ی فهم  یانگارست ی که فنا بدون افتادن در ورطه ن

فنا م  یعالاف  ی از  فنا  کند،یهمچنان عمل  از  همچنان    یصفات  یپس 

همچنان به عنوان    زین  یذات  یعلم و قدرت است و پس از فنا  یدارا

  ن ینحوه نسبت دادن ا  کندیم  رییانسان در جهان حضور دارد. آنچه تغ

بن مرتبه، گزاره  است. در هر سه  ه  نیا  ی ادیامور  فعل،   چ یاست که 

را    یعرفان  ی منظر، فنا  نی. از اندارداز خود استقلال    یوجود   ا یصفت  

نسبت« دانست. نسبت فعل به انسان از استقلال    حی»تصح  ینوع  توانیم

وابستگ مالک  کند،یم  ر ییتغ  ی به  از  انسان  به  صفت  به    ت ی نسبت 

  یو نسبت ذات انسان به خداوند از دوگانگ  شودیم  لیتبد  تیمظهر

 . گرددیدگرگون م یبه فقر وجود یاستقلال

»تع  انیم  زیتما ا   ن«ی»استقلال« و  دارد. عرفان    یاساس  تی اهم  نجایدر 

  چ یانسان پس از فنا ه  ایندارند  نی که موجودات تع دیگوینم یاسلام

تع  یزیمتما  تیهو اگر  نف  نیندارد.  کامل  طور  مفهوم    یبه  شود، 

. آنچه  شودیم  معنای سلوک ب  یو حت  تیاخلاق، نبوت، ولا  ف،یتکل

تع  نیتع  لاستقلا  شودیم  ینف انسان  به خود    نیاست.  قائم  اما  دارد، 

صفت دارد، اما کمال   ست؛ یاو مستقل ن  تیفعل دارد، اما فاعل  ست؛ ین

  ی بر نف  د یتوح  ن ییدر تب   یقم  دیسع  یاو سرچشمه مستقل ندارد. قاض

استقلال مشارکت  تأک   ی هرگونه   Qazi Saeed)   کندی م  دیبا حق 

Qomi, 2002)یبرا  یمناسب  یچارچوب نظر  تواندیاصل م  نی. هم  

  ن یتع  ی نابود  یبه معنا  زین  یذات  یفنا   جه،ی فهم مراتب فنا باشد. در نت

  ی انسان نیاست که تع  قت یحق  نیشهود ا   ی بلکه به معنا  ست، ین  ی انسان

 ندارد. یاستقلال چ یبدون افاضه حق ه

نفس است.    ادیضربه به ساختار خودبن   نینخست   یافعال  یمنظر، فنا  نیا  از

از حالات    ی اری. بسداندی م  ینفس در آغاز، خود را مرکز اثرگذار

تصاحب    هی. غرور بر پاشوندیم  یتصور ناش   نیاز هم  زین  یمنف  یاخلاق

  د، یآیم  دی پد  هاتیفاعل  سهیحسادت از مقا  رد،یگیفعل موفق شکل م

  ی و ترس افراط  شودیم  یناش  زننده ب یفاعل آس  دنید  ستقلاز م  نهیک 

  ی افعال ی. فناردیگیاز نسبت دادن قدرت مطلق به اسباب سرچشمه م 

تضع  نیا را  تنها  کند،یم  فیساختار  به  انسان  ستین  یکاف  یی اما   .

  یحال، در سطح  نی»همه افعال از خداست« و در ع   د یبگو  تواندیم

  یگاهیبرخوردار از جا  ایمعرفت    حب صا  ژه،یو  ی پنهان خود را انسان

به    تواندیم  یصفات  دیبدون توح  یافعال  دیتوح  ن،یخاص بداند. بنابرا

 محدود بماند. یاز فهم نظر یسطح

مرتبه، مسئله    نی. در اردیگیخطر قرار م  نی در برابر ا  قاًیدق  یصفات  یفنا

  ی . سالک ممکن است از تعلقات مادشودیآشکار م  «ی»خود معنو

چون علم، زهد، تقوا، کرامت،    یفاصله گرفته باشد اما نسبت به صفات 

  ، یاسلام  یاخلاق  ات یکند. در ادب  دا یتواضع خود تعلق پ  یحت  ایمحبت  

ه از  بسخطرناک  جان یمعجب  از  گناهان ظاهر  یاریتر  دانسته    یاز 

  ش یخو  یبر برتر  لیخود را دل  لتیشخص در آن، فض  رایشده است، ز

خود   توانندیم ی نیکه اعمال د دهد ینشان م ل یبا تفص  ی. غزالداندیم

  ن، یبنابرا  .(Al-Ghazali, 2015) شوند    لینفس تبد  هیبه ابزار تغذ

  ی هاهیسرما  یاست که در آن حت  یاقت مرحله یدر حق  ی صفات  یفنا

مالک  زین  یمعنو م  ت یاز  خارج  جاشوندینفس  به  سالک  »من    ی. 

در    ی»من عارفم«، علم و معرفت را به عنوان ظهور لطف اله  ایعالمم«  

 .کندیخود مشاهده م

. کندی م  دایارتباط پ  یدر عرفان نظر  تیمرحله با مفهوم مظهر  نیهم

  ی او اصالت استقلال  یباشد، صفات کمال یاگر انسان مظهر اسماء اله

اندازه ظرف به  انسان  او    ت یندارند. قدرت، علم، رحمت و جمال در 

نظام اسماء   ی. ابن عربستیاما منشأ مستقل آنها انسان ن   کنند،ی ظهور م

کل  یکیرا   م  یاصل  یدهایاز  خلق  و  حق  رابطه   Ibn)   داندی فهم 

Arabi, 1999)ا در چارچوب  نه حذف    یصفات  ی فنا  ه، ینظر  نی . 

گذار   نیاست. ا ت«یبه »مظهر ت«ی بلکه عبور از »مالک ،یصفات انسان
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معمولاً با   ،یحضور پررنگ فلسفه و عرفان نظر  لیدر سنت قم، به دل 

که در سنت   یدر حال  شود؛یم  داده   حیتوض  یترق یدق  یزبان مفهوم

تأک  عمل  شتری ب  د ینجف،  تجربه  طر  قت ی حق  نیا  یبر  و    ق یاز  مراقبه 

 است.   یکیدر هر دو    ن یادیحال، مضمون بن  نیاصلاح نفس است. با ا

ا  یذات  یفنا ر  ن یاز  که  است  ساختار  اوج  نقطه  امکان    شهیجهت 

»من   کیکه    ی. تا هنگامدهدیتصاحب فعل و صفت را هدف قرار م

  یعرفان  اتیتجرب   نیتریعال  یاست، حت  یباق  یمستقل« در مرکز آگاه

  ی »من فان  د یبه آن نسبت داده شوند. سالک ممکن است بگو  توانند یم

شود. به    لیتبد  یاز خوداثبات  یاتازه   صورتگزاره به    نیام« و همشده 

فنا حساس است. حلاج در   ینسبت به ادعا یسنت عرفان ل،یدل نیهم

نحو به  را  وحدت  تجربه  خود  شورمندانه  که    کندیم  ان یب  ی زبان 

، اما فهم  (Al-Hallaj, 1974)  رودی م  انیاز م  یخود عاد  یمرزها

و اتحاد    ی استقلال  یخودآگاه  ومح  انیم  زیتما  ازمند یتجربه ن  ن یا  ینظر

ontological   بر    یعیخالق و مخلوق است. سنت ش معاصر معمولاً 

  ی و تجل یو فنا را در چارچوب فقر وجود کندیم د یتأک  زیتما نیهم

 .دینمایم ریتفس

ذات باشد. انسان    یفنا  حیتوض  یبرا  دیکل  نیترقیدق  دی»فقر« شا  مفهوم

وجود است و سپس    ی که دارا  ند یبی م  یخود را موجود   یدر نگاه عاد 

 ،ی. اما در نگاه عرفانشودیم  ازمندیآن به خدا ن  ل یتکم  ا یحفظ    یبرا

ن  یزیچ  ازین انسان  وجود  بر  ن  ست؛یعارض  او  وجود  و    ازمند یخود 

و فقر را روشن    یوابستگ  انیتفاوت م  ،یتحول مفهوم  نیاوابسته است.  

رابطه دو موجود باشد که هر دو در اصل    تواندیم  ی. وابستگکندیم

به خو فقر وجود  اند،شیقائم  د  یکی  یعنی  ی اما  افاضه    یگریبدون 

  یمعنا از سطح استدلال فلسف  ن یکه ا  یندارد. هنگام  یقوام مستقل  چیه

مرتبه،    ن ی. در ادهدیرخ م  یذات  ی شود، فنا  لیتبد  یبه شهود سلوک 

سالک نه »خدا را در کنار خود«، بلکه خود را در نسبت کاملاً وابسته  

 .کندیبه خدا مشاهده م

. بقا پس از فنا  کندی م  دایپ  یترروشن  یمعنا  زیبقا بالله ن   ر،یتفس   ن یا  با

 یدر افق ادراک   اتیبلکه ادامه ح  ست، ین  نیش یبازگشت به استقلال پ

اما عمل خود را   کند،یعمل م یافعال  ی است. انسان پس از فنا دیجد

از کمالات برخوردار است، اما   یصفات   یپس از فنا  ند؛یبیمستقل نم

خو ملک  را  فنا  داند؛ی نم  ش یآنها  از  پس  حفظ    یذات  ی و  را  خود 

. پژوهش در  کندینم  ی را قائم به خود تلق  ش یخو  یاما هست  کند،یم

دو مفهوم    نینشان داده است که ا  زین  یباب فنا و بقا در سنت عرفان

ناقص از سلوک    ی ریشوند و فنا بدون بقا، تصو  ده یزمان فهمهم  دیبا

م در  (Hojjari & Nasr Esfahani, 2020)  دهدیارائه   .

بقا به عنوان بازگشت    ز ین  ی و ادب  یبازتاب فنا در متون عرفان  یبررس

 & Fadavi)مطرح شده است    شی سالک به جهان و خو  افتهیتحول 

Toghiani, 2010)ست، ی سلوک حذف انسان ن  انیرو، پا  ن ی. از ا  

 انسان است.  فیبلکه بازتعر

ا  در قم،  و  نجف  اجتماع  فیبازتعر  ن یسنت  اخلاق  مرتبط    ز ین  یبه 

شود.    ده یآثار آن در رفتار سالک د  د یباشد، با  ی قی. اگر فنا حقشودیم

  شود؛ یکمتر دچار تفاخر م  ند، یبی که خود را فاعل مستقل نم  یکس

شخص  یکس ملک  را  کمالات  د  ند، یبینم  یکه  به    گران ینسبت 

برتر ک   کند؛ینم  یاحساس  خو  یسو  وجود  اصل  فق  شیکه    ر یرا 

.  کندیم  دایپ  یشترینسبت به خداوند و خلق حالت تواضع ب  ابد،ییم

در    ژه یونکته به   نی. استین  یفنا صرفاً شدت تجربه باطن  اریمع  ن،یبنابرا

  ت یمسئول  عت،یحفظ شر  رایدارد، ز  تیاهم  یعیش  یسلوک   یهاسنت

رفتار  یاجتماع تعادل  عرفا  اریمع  یو  تجربه  محسوب    ینسنجش 

  ت یشده که تحول هو  دیتأک   زیمعاصر از فنا ن  یها. در برداشت شودیم

 ,Isazadehfar) کند    دا یفرد بازتاب پ  ستیدر نحوه ز  د یبا  یمعنو

  ی ریجلوگ   یصرفاً ذهن  یاعرفان به تجربه   لیاز تبد  اریمع  نی. ا(2017

 . کندیم

  شتریدو ب  ن یا  ی که تفاوت اصل  دهدینجف و قم نشان م  ان یم  سهیمقا

مراتب فنا. نجف در   نیادیاست تا در منطق بن «یبند در »زبان صورت

مراقبه، ذکر، سکوت، محاسبه    ،یسنت معاصر خود غالباً بر روش عمل 

  ر،یدر بستر حکمت و تفس   ژه یودارد. قم، به  د یتأک   یشخص  تی و ترب

با مفاه  ق یهمان حقا اسماء، مراتب    ی تجل  ، یچون فقر وجود  یمیرا 

مقربان    ی . اثر مربوط به آداب فنادهدی م  ح یو انسان کامل توض  د یتوح

به منزله عبور از    ی بندصورت   ن یاز هم  یانمونه  است که در آن فنا 
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رس و  استقلال  توح  دنیمشاهده  حضور    شود یم  لیتحل  ی دیبه 

(Javadi Amoli, 2009)بنابرا تا    توانیم  ن،ی.  قم  سنت  گفت 

که سنت نجف عمدتاً    دهدیرا توسعه م  یزیچ  یدستگاه نظر  یحد

 منتقل کرده است.  یسلوک  ت یبه صورت دستورالعمل و ترب 

نبا  ن یع  در کاملاً    ن یا  د یحال،  را  حوزه  در    کسان یدو  کرد.  فرض 

عرفان   ده یچی پ  یهایپردازنسبت به اصطلاح  یشتریب  تینجف، حساس

  ی هااز حلقه   ی اریو امکان سوءفهم آنها وجود داشته و در بس  ینظر

  ل یحفظ شده است. در قم، به دل  یتقدم عمل بر بحث نظر  ،یسلوک 

گسترده  بمجاورت  عرفان  تفس  ا تر  و  نظر  ر،یفلسفه    یپردازه یامکان 

حال، هر دو سنت در   نیفراهم شده است. با ا شتریدرباره مراحل فنا ب

  یجدا کرد. سالک  ت یاز عبود  توانیاند: فنا را نمنقطه مشترک   کی

ادعا تکل  ی که  به  نسبت  اما  دارد  مسئول  ف،یفنا  و    ت یاخلاق 

  ش یخو  ی دعو  ی برا  تبرمع  اریها فاقد معسنت   ن یاز منظر ا  اعتناست،یب

که آن    ییرهایاز فنا را از تفس  یعینکته، برداشت معاصر ش   نیاست. هم

  ل یتقل  یشناختتجربه صرفاً روان   ا ی  یدیقی ب  ت، ی را به محو مطلق هو

 . کندیم زیمتما دهندیم

درباره    یاه ینظر  توان یگانه فنا را متر، ساختار سهگسترده   یسطح  در

پژوهش  دانست.  مقا  دیجد  یهاتحول خود  د  سه یدر  با    گر یتصوف 

داده   زین  یمعنو  یهاسنت از  نشان  عبور  و  »خود«  مسئله  که  اند 

 ,Kumar)تجربه وحدت است    یاز عناصر مرکز  یکی  یخودمحور

دارد:    ی عبور صورت مشخص  نیقم، ا   و . اما در سنت نجف  (2022

در مقام    تاًیخود ابتدا در مقام فاعل، سپس در مقام صاحب صفت و نها

م نقد  مستقل  اشودیوجود  نفس    رایز  ست؛ ی ن  یتصادف  ب یترت  ن ی. 

سپس به کمالات   کند،یمعمولاً ابتدا در سطح افعال خود را آشکار م

مستقل    یدر خود احساس هست  تی و در نها  شود یو اوصاف متوسل م

م اردیگیپناه  از  مس  نی.  ن  ریرو،   یدفاع  یهاه ی لا  قاًیدق  زیسلوک 

 . داردیسطح برم نیتریبه درون نیتریرونیرا از ب تیخود

معاصر نجف و قم    یسنت عرفان  یمدل مفهوم  توان یاساس، م  نیا  بر

کرد. در   ی بندنسبت استقلال« صورت   یجیرا بر محور »کاهش تدر

در سطح صفات، استقلال    شود؛یم   ینف  یسطح افعال، استقلال فاعل

م  یکمال وجود  رود؛یم  انیاز  استقلال  ذات،  سطح  در  فرو    یو 

مدل    نیاست. ا  د یبقا در افق توح  لکهنه عدم، ب  ان،ی. نقطه پازد یریم

بس  یمهم  یلیتحل  تیمز تعاب  یار یدارد:  در    یعرفان  ده ی چیپ  ریاز  را 

توض   یچارچوب م  دهدیم  حیواحد  نشان  توح  دهدی و  فنا،    د، ی که 

بلکه مراحل و    ستند،یاز عرفان ن  یا جداگانه   یمعرفت نفس و بقا اجزا

 تحول واحدند.  کیابعاد مختلف 

 یریگجهینت

معاصر نجف و قم    یدر سنت عرفان  ید یساختار مراتب توح  یبررس

  ی مبهم، صرفاً عاطف  یابه تجربه   توانیکه مفهوم فنا را نم  دهدینشان م

  یسنت بخش  نیفروکاست. فنا در ا  یانسان  ت یهو  ی نابود  یبه معنا  ای

توح  کیاز   نف  یدیدستگاه منسجم    یجیتدر  یاست که هدف آن 

  ن یسطح فعل، صفت و ذات است. از ا  سهاستقلال موهوم انسان در  

توح سلوک  آغاز  نقطه  عاد  ی د یمنظر،  نحوه  انسان  که  است    ی آن 

افعال به خو بازنگر  گرانیو د  شینسبت دادن  قرار دهد.    یرا مورد 

  رمستقلیاما غ   یقیاو حق  ت یکه فاعل  ابدییدرم  یافعال  ی سالک در فنا

و همه قدرت اراده    یهااست  و  قرار    یالهاثرگذار در طول قدرت 

آن دگرگون    یبلکه معنا  رود،ینم   ان یعمل از م  ب،یترت   نیدارند. بد

 . ابدییفاعل کاهش م ینیاما خودب ماند،یم یباق  تی مسئول شود؛یم

  ن یاز هم  ترق یعم  یاه ی لا  یصفات  یمرحله دوم نشان داد که فنا   لیتحل

کند اما همچنان    یاست. سالک ممکن است استقلال افعال را نف  ندیفرا

چون علم، قدرت، تقوا، اراده و معرفت بداند.    یخود را مالک کمالات

هم  نیا شکستن  به  سلوک  از  ظر  نیمرحله  خودب  ترفینوع    ی نیاز 

  یهایی انسان کمالات خود را نه دارا  ، یصفات  ی فنا  ر اختصاص دارد. د

  جه، ی. در نتابدیی م  یوابسته به مبدأ اله یبلکه ظهورات  ش، یقائم به خو

انتقال م   ن ی. چنابدییمسئله از »فاعل بودن« به »صاحب کمال بودن« 

اثرگذار    زین   یبلکه در ساحت اخلاق  ،ینه تنها در سطح نظر  یتحول

ز ا   یاریبس  رایاست،  خودبرتر   شکالاز  خودش   ینیبعجب،    ی فتگیو 

 استوارند. ل یبر تصاحب صفات و فضا یمعنو

در آن، خود »من«   را یحرکت است، ز  ن یسطح ا  نیترق یعم  یذات  یفنا

. سالک در ردیگیقرار م  ی نیبه عنوان مرکز مستقل ادراک مورد بازب
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مستقل که سپس به خدا وابسته    یقت یرا حق  شیمرتبه، وجود خو  نیا

. ابدیی نحوه وجود خود م  ن یرا ع  ی بلکه وابستگ  کند،ینم  ی باشد تلق

  ست؛ ین ی اصل وجود انسان شود،یذات زائل م  ی فنا ر آنچه د ن، یبنابرا

  ی نظر  ث یاز ح  کیتفک   ن یبلکه تصور قائم به ذات بودن آن است. ا

انهدام    ،یستیکه فنا با ن   شودیمانع از آن م  رایدارد، ز  نیادیبن  تیاهم

گرفته شود. انسان    کسانیخالق و مخلوق    ی اتحاد ماهو  ا ی  تیشخص

نسبت او با وجود خود دگرگون    ما پس از فنا همچنان انسان است، ا

 شده است. 

م  یهاافتهی نشان  با  دهدیپژوهش  را  فنا  مرتبه  به صورت    د یکه سه 

  ی صفات  ی مقدمه فنا  یافعال  ی فهم کرد. فنا  یکیو تشک  وسته یپ  ،یطول

  ی فنا  نه یزم  یصفات  ی و فنا  اند؛ یافعال بر صفات و قوا مبتن  را یاست، ز

م  یذات فراهم  ذات  رایز  آورد،ی را  به  همواره  داده    یصفات  نسبت 

بنابرای که م  شوندیم استقلال خود را حفظ کند.    ن، یتواند همچنان 

حرکت از سطح آثار    قت یذات« در حق  یافعال تا فنا  ی گذار »از فنا

ر  ینیخودب ا   ینیخودب  شهیبه  ب   نیاست.  از  سطح   نیتری رونیحرکت 

و    کندیصفات عبور م  تیمالک  یانیاز سطح م  شود،یآغاز م  تیفاعل

 .رسدیم یدبه مرکز تصور استقلال وجو ت یدر نها

دو حوزه    نینشان داد که تفاوت ا  نیسنت نجف و قم همچن  لیتحل

و    انیاز آنکه به اصل ساختار مراتب فنا مربوط باشد، به نحوه ب  شیب

بازم انتقال آن  توحگرددیروش  غالباً در    دی . در سنت نجف،  فنا  و 

استادمحور دنبال    تی نفس، ذکر و ترب  ب یقالب مراقبه، محاسبه، تهذ

حالات    میمستق  رییسنت عمدتاً ناظر به عمل و تغ  نی. زبان اشوندیم

هم قم،  در  است.  مفاه  ن یسالک  با  استفاده    تری نظر  م یساختار  با  و 

نظرگسترده  عرفان  از  تفس  ،یتر  و  م  حیتوض   ریفلسفه  .  شودیداده 

 یبرخ  تری و مفهوم  شده ی صورت نظر  ی تا حد  توان یقم را م  ن، یبنابرا

منتقل    ی عمل  تی قالب ترب  ردانست که در نجف د  یاز اصول سلوک 

 اند. شده 

آن است که معرفت نفس حلقه واسط    ل یتحل  ن یمهم ا  ج یاز نتا  یکی

عمل  انیم توح  یسلوک  طر  ینظر  د یو  از  سالک  مشاهده    ق یاست. 

  دهد ی که به خود نسبت م  یکه استقلال  ابدیینفس درم  یسازوکارها

استقلال در »من انجام   ن ی. ابتدا اشودیم د یمختلف بازتول  یهاه یدر لا

م  دهم«یم م  سپس   شود؛ی ظاهر  »من    ی دارا  ا ی  توانم یم  دانم،یدر 

»من   یعنیگزاره،    نیتری اد یدر بن  ت یو در نها  ابد؛ ییتداوم م  لتم«یفض

خود تثب  ی به  هستم«،  دقشودیم  تی خود  فنا  مراتب  جهت    قاً ی.  در 

ا م   نیمعکوس  حرکت  هر    کنندیساختار  ا  یکی  کیو    ن یاز 

 .برندیم انیاستقلال را از م ی هاصورت

همچن  نیا ناقص    ن ی پژوهش  بقا  مفهوم  بدون  فنا  که  ساخت  روشن 

غا اگر  نابود  تیاست.  به    یسلوک،  او  بازگشت  امکان  بود،  انسان 

ح  ت، یمسئول و  عبادت  توض  یاجتماع  اتیاخلاق،  اما    ح یقابل  نبود. 

م  یساختار عرفان بقا  را مقدمه  فنا  قم  و  از  داندینجف  . سالک پس 

  رییاما نحوه بودن او تغ  گردد،یبازم  یاستقلال به زندگ  ی زوال دعو

م او همچنان عمل  است.  به خود مستقل    یول  کند،یکرده  را  عمل 

اما آنها را    هاست،یی همچنان صاحب صفات و توانا  دهد؛ینسبت نم

است،    یفرد  ت یهو  ی همچنان دارا  شمارد؛ی نم  ش یمطلق خو  ییدارا

  ت ی بقا مرحله تثب  ا،معن  نی. در اپنداردی را قائم به ذات نم  تی هو  نیاما ا

 است.  یدر متن زندگ دیتوح

را بر اساس سه    دیمراتب توح  ییساختار نها  توانیم  ،یمنظر نظر  از

مسئله   یافعال د یکرد. توح ی بندکمال و وجود صورت ت،یسطح فاعل

  د یمسئله منشأ کمال را و توح  یصفات  دی توح  کند،یرا حل م  تیفاعل

استقلال وجود  یذات ن  یمسئله  فنا  مرتبه  تجرب  زیرا. سه  و    یصورت 

سطح  نیهم  یسلوک  نتاندسه  در  توح  جه،ی.  رابطه   دیرابطه  فنا    ی او 

سالک    یدر ساختار خودآگاه  دیتوح   ی فنا تحقق درون  ست؛ین  یرونیب

از سطح گزاره به سطح وجود منتقل شود، سهم    دی است. هرچه توح

 .شودینفس زائل م ییاز استقلال ادعا یشتریب

مهم  نیا  از عرفان  یژگیو  نیترمنظر،  را    یسنت  قم  و  نجف  معاصر 

برا  توانیم تلاش  م  ی در  عرفان  انیجمع  د  یتجربه  انضباط    ی نیو 

  ت ی انحلال مسئول  ا ی  عتیاز شر  زیسنت مجوز گر  ن یدانست. فنا در ا

شود. هرچه سالک کمتر    یمنته  ترق یعم  تیبه عبود  د یبلکه با  ست، ین

مراقبت   ،یریپذت ی تواضع، مسئول  رودیم  ظارانت ند،یخود را مستقل بب
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اصالت فنا    اریمع  ن،ی. بنابراابدی  شی افزا  گرانیو توجه او به د  یاخلاق

 آن است.  یو اخلاق یتجربه، بلکه آثار وجود  ینه شدت ادعا

  ی افعال تا فنا  ی»از فنا  ریکه تعب  دهدیحاضر نشان م  لیتحل  ت،ینها  در

ب درباره تحول انسان در عرفان    هینظر   کیفشرده    ان یذات« در واقع 

ا  یعیش است.  فرا  ه،ینظر  نیمعاصر  را  انسان    ند یسلوک  حذف 

فرا  داند، ینم را  م  ند یبلکه آن  انسان  استقلال  توهم  . شماردیحذف 

  یفهم  ی ذات، بلکه دارا  اینه فاقد فعل، صفت    ریمس  انیسالک در پا

 یفاعل  چیکه ه  آموزدیافعال به او م  یاز همه آنهاست. فنا  یدیتوح

سرچشمه   یکمال  چ یه  دهد یصفات نشان م  ی فنا  ست؛ ی قائم به خود ن

  ن یکه اصل وجود انسان ع  سازدیذات آشکار م  ی مستقل ندارد؛ و فنا

به سطح    شهیاز سطح اند  را   دیتوح  ،یساختار  ن یفقر و تعلق است. چن

 یسنت سلوک   یآن را هسته اصل  توانیم  لیدل   ن یو به هم  بردیم  یهست

 معاصر نجف و قم دانست. 

 مشارکت نویسندگان

 . در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The present study examines the structure of the 

degrees of divine unity in the contemporary 

mystical traditions of Najaf and Qom, with 

particular emphasis on the progressive movement 

from the annihilation of acts to the annihilation of 

attributes and, ultimately, to the annihilation of the 

essence. In Islamic mysticism, divine unity is not 

confined to a doctrinal affirmation of God's 

oneness, but is understood as an existential and 

experiential realization through which the spiritual 

traveler gradually abandons the perception of 

independent agency, independent perfection, and 

finally independent existence. This distinction 

between conceptual knowledge of divine unity and 

existential realization is fundamental to the 

mystical understanding of fana. Classical Islamic 

sources provide the theoretical foundations for such 

an interpretation. Ibn Arabi explains multiplicity as 

manifestation rather than autonomous existence 

and situates created acts and attributes within a 

broader ontological dependence upon the Divine 

(Ibn Arabi, 1999). In a related manner, al-Ghazali 

interprets spiritual progress as a process of 

purification in which self-centeredness, 

attachment, and claims to autonomous possession 

are gradually dissolved (Al-Ghazali, 2015). The 

language of annihilation becomes more intense in 

the mystical expressions attributed to al-Hallaj, 

where ordinary structures of self-awareness are 

transformed through overwhelming consciousness 

of divine presence (Al-Hallaj, 1974). In Persian 

mystical literature, Rumi presents annihilation not 

as the termination of human existence but as the 

precondition for a higher mode of subsistence and 

spiritual life (Rumi, 1925), while Chittick’s 

analysis of Rumi clarifies that divine love functions 

as a force through which the autonomous ego is 

destabilized and reconstructed in relation to the 

Absolute (Chittick, 1983). Accordingly, this study 

approaches annihilation as a structured 

transformation of self-awareness rather than as 

psychological self-destruction or ontological 

disappearance. 

The theoretical framework of the study is based on 

the correspondence between three degrees of divine 

unity and three degrees of annihilation. The first is 

the annihilation of acts, which corresponds to 

divine unity at the level of agency. At this stage, the 

spiritual traveler ceases to regard human and 

worldly causes as independently effective, while 

still recognizing their relative and instrumental 

roles. The purpose is not to negate causality, moral 

responsibility, or voluntary action, but to deny 

ultimate independence to created agents. Such an 

understanding is consistent with Ibn Arabi’s 

account of divine manifestation, in which all 

created acts depend ontologically upon the Divine 

as the ultimate source of existence and efficacy 

(Ibn Arabi, 1999). The second degree is the 

annihilation of attributes, in which the seeker no 

longer regards knowledge, power, will, virtue, 
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spiritual insight, or moral excellence as 

independently possessed perfections. Rather, these 

qualities are perceived as dependent manifestations 

of divine perfection. This stage is especially 

important because spiritual pride may survive even 

after attachment to external possessions and 

worldly status has weakened. Al-Ghazali’s analysis 

of vanity, ostentation, and self-admiration 

demonstrates that religious and spiritual 

achievements themselves may become instruments 

through which the ego reconstructs its claims to 

superiority (Al-Ghazali, 2015). The third and 

deepest degree is the annihilation of the essence, in 

which the seeker no longer perceives the self as an 

independently existing reality that subsequently 

enters into a relationship of dependence upon God; 

rather, dependence itself is recognized as 

constitutive of human existence. This interpretation 

is compatible with classical formulations of divine 

transcendence and the denial of autonomous 

existence to anything other than God (Qazi Saeed 

Qomi, 2002). It also clarifies why annihilation 

must be understood in relation to subsistence, since 

mystical extinction is completed not by 

nonexistence but by a transformed mode of 

existence in and through divine dependence 

(Hojjari & Nasr Esfahani, 2020). 

Within the contemporary mystical traditions of 

Najaf and Qom, these degrees are not treated 

merely as speculative doctrines but as stages of 

spiritual discipline. The Najaf tradition, 

particularly in its modern Shi'i context, tends to 

emphasize practical methods of self-purification, 

including vigilance, self-accounting, 

remembrance, regulation of thoughts, observance 

of religious obligations, and close guidance under 

a spiritual teacher. In this framework, annihilation 

is understood as the gradual outcome of disciplined 

spiritual practice rather than as an isolated ecstatic 

experience. The central role of self-knowledge is 

especially significant, because the spiritual traveler 

must first identify the structures through which the 

ego attributes independent agency, perfection, and 

existence to itself. The doctrinal foundation for this 

process is deeply rooted in Shi'i discussions of 

divine unity, which deny limitation, likeness, and 

independent partnership with the Divine (Ibn 

Babawayh, 1978). In the Qom tradition, many of 

the same spiritual principles are articulated through 

a more philosophical, exegetical, and ontological 

vocabulary, particularly by drawing on discussions 

of existential poverty, the manifestation of divine 

names, and the gradation of unity. Javadi Amoli’s 

account of the annihilation of those brought near to 

God reflects this conceptual tendency by presenting 

spiritual annihilation as the abandonment of the 

perception of independent possession and as an 

ascent toward more comprehensive awareness of 

divine presence (Javadi Amoli, 2009). Therefore, 

the difference between Najaf and Qom should not 

be understood as a radical doctrinal opposition, but 

rather as a difference in intellectual language and 

modes of transmission: Najaf more strongly 

privileges practical spiritual training, whereas Qom 

more frequently provides a systematic 

philosophical and theological articulation of 

comparable mystical experiences. 

The analytical findings indicate that the movement 

from the annihilation of acts to the annihilation of 

the essence is best understood as a continuous and 

hierarchical reduction of perceived independence. 

These stages should not be treated as entirely 

separate or mechanically sequential. Instead, each 

higher stage deepens and reinterprets the one 

preceding it. The annihilation of acts weakens the 

ego’s claim to autonomous agency, but this claim 

may continue in the subtler form of ownership over 

attributes such as knowledge, will, and spiritual 

achievement. The annihilation of attributes 

therefore moves beyond the question of who acts to 

the question of who truly possesses perfection. 

Once attributes are no longer regarded as 

independently possessed, the seeker confronts a 

deeper structure: the assumption that there exists an 

independent self to which acts and attributes 

belong. At this point, annihilation reaches the level 

of essence. This logic reveals that the three stages 

represent a movement from external manifestations 

of egohood to its ontological root. Shabistari’s 

mystical account of divine unity is relevant here 
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because it preserves phenomenal multiplicity while 

denying ultimate independence to multiplicity 

itself (Shabistari, 1969). Likewise, contemporary 

comparative studies of the mystical self emphasize 

that spiritual realization often involves a transition 

from an autonomous and self-centered identity 

toward an identity understood through unity, 

dependence, and divine love (Kumar, 2022). The 

logic of the Najaf-Qom tradition may therefore be 

summarized as a shift from “I act independently,” 

to “I possess perfection independently,” and finally 

to “I exist independently,” with each level 

becoming the object of a deeper form of mystical 

negation. 

The study further finds that the concept of 

subsistence after annihilation is indispensable for 

avoiding reductive interpretations of mystical 

experience. If annihilation were understood as 

literal destruction of personality or loss of human 

identity, it would be difficult to explain the 

continued importance of moral responsibility, 

religious practice, social conduct, and spiritual 

discipline after mystical realization. The classical 

pairing of annihilation and subsistence indicates 

that the aim is transformation rather than 

obliteration. Research on annihilation and 

subsistence in Persian mystical traditions similarly 

shows that annihilation reaches completion through 

a new form of spiritual continuity rather than 

through ontological extinction (Hojjari & Nasr 

Esfahani, 2020). Studies of annihilation in 

mystical literary traditions also emphasize the 

transformation of identity and perception as 

essential dimensions of the concept (Fadavi & 

Toghiani, 2010). In this framework, the seeker 

continues to act after the annihilation of acts, 

continues to possess qualities after the annihilation 

of attributes, and continues to exist after the 

annihilation of essence; however, these dimensions 

of life are no longer interpreted as autonomous 

possessions. This transformed consciousness has 

ethical consequences. A person who no longer 

attributes independent efficacy to the self has less 

ground for pride; one who no longer regards 

spiritual qualities as personal possessions has less 

basis for superiority; and one who perceives 

existence itself as dependent is more likely to 

develop humility, responsibility, and reverence. 

Contemporary discussions of annihilation also 

confirm that authentic mystical transformation 

should manifest itself in changes in identity, 

conduct, and spiritual orientation rather than 

merely in extraordinary interior experiences 

(Isazadehfar, 2017). Consequently, the validity of 

annihilation within the Najaf-Qom tradition is 

measured not only by the intensity of mystical 

states but also by the enduring ethical and spiritual 

transformation of the seeker. 

In conclusion, the structure of divine unity in the 

contemporary mystical traditions of Najaf and Qom 

can be understood as a coherent model of 

progressive deconstruction of imagined 

independence. The annihilation of acts removes the 

claim to autonomous agency, the annihilation of 

attributes removes the claim to autonomous 

perfection, and the annihilation of the essence 

removes the claim to autonomous existence. These 

three degrees are not isolated experiences but 

interconnected dimensions of a single movement 

from ego-centered perception toward 

comprehensive awareness of existential 

dependence upon God. The distinction between 

Najaf and Qom lies primarily in mode of 

articulation rather than in the underlying spiritual 

logic: Najaf generally expresses this path through 

practical discipline, vigilance, spiritual guidance, 

and purification of the self, while Qom more 

frequently formulates the same movement through 

philosophical, exegetical, and ontological 

categories. The study therefore proposes that the 

most adequate conceptual key for interpreting this 

tradition is the notion of the gradual negation of 

independence. This interpretation also resolves 

several ambiguities surrounding mystical 

annihilation, because it preserves human 

individuality, responsibility, and ethical agency 

while denying that they possess an autonomous 

ontological foundation. In this sense, annihilation 

does not culminate in the disappearance of the 

human being, but in a transformed understanding 
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of what it means to act, to possess qualities, and to 

exist. The path from the annihilation of acts to the 

annihilation of the essence is thus best understood 

as the internal realization of divine unity within the 

structure of human self-awareness, culminating not 

in nothingness but in a form of subsistence 

grounded in complete existential poverty and 

conscious dependence upon the Divine. 
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